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紙上成人式のお知らせ
拝
啓

　新
成
人
の
み
な
さ
ま

　

 「
個
処
か
ら
」
編
集
室
で
は
４
月
号
（
３
月
22

日
）
の
紙
面
で 「
紙
上
成
人
式
お
祝
い
企
画
」
の

掲
載
を
予
定
し
て
い
ま
す

　そ
こ
で
成
人
を
迎
え

た
読
者
の
み
な
さ
ま
の
写
真
を
募
集
し
ま
す

　新
成
人
と
し
て
の
心
構
え
や
マ
ナ
ー
な
ど
と
と

も
に

　読
者
の
み
な
さ
ま
の
成
人
を
お
祝
い
し

　

晴
れ
の
姿
を
紹
介
し
ま
す

　今
年
成
人
を
迎
え
ら

れ
た
方
は
も
ち
ろ
ん

　過
去
に
成
人
に
な
ら
れ
た

方
の
応
募
も

　広
く
募
集
し
ま
す
の
で

　ぜ
ひ
み

な
さ
ま
の
晴
れ
姿
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　み
な
さ
ま
の
投
稿

　お
待
ち
し
て
お
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　敬
具

・
成
人
式
企
画
に
掲
載
し
た
い
写
真
（
デ
ー
タ
、
紙
焼
き
ど

　ち
ら
で
も
可
、
顔
が
写
っ
て
い
れ
ば
、
全
身
・
上
半
身
問

　い
ま
せ
ん
。
編
集
室
に
て
、
合
成
加
工
な
ど
写
真
に
手
を

　加
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

・
住
所
、
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）
、
年
齢
（
新
成
人
で
な

　い
方
は
実
際
の
も
の
）
、
電
話
番
号
を
明
記
し
、
写
真
の

　説
明
や
コ
メ
ン
ト
、
成
人
の
意
気
込
み
や
抱
負
な
ど
が
あ

　れ
ば
添
え
て
く
だ
さ
い
。

●
投
稿
は
郵
送
か
Ｅ
メ
ー
ル
、
本
社
窓
口
持
参
で
受
け
付
け

　ま
す

●
投
稿
締
め
切
り
３
月
８
日
（
月
）

●
掲
載
の
判
断
は
当
編
集
室
が
し
ま
す

●
投
稿
、
問
い
合
わ
せ
は
「
個
処
か
ら

　編
集
室

　紙
上
成
人
式
会
場
係
」

　ま
で
（
本
紙
７
面
参
照
）

募
集
要
項

●ペットの写真（紙焼き、データどちらでも可）
●住所、氏名（ペンネーム）、年齢、電話番号、ペットの種類と名前、
　性別、年齢、写真の説明やコメントなどを添えてください
★投稿は、郵送かＥメール、本社窓口持参で受け付けます。
★締め切り３月８日（月）
★掲載の可否は編集室判断となります
★問い合わせ、あて先は「個処から」編集室へ（本紙７面参照）

募
集
要
項

おまちして
るにゃ～！

個処から編集室では、４月号（３月22日発行）に掲載予定のペットたちの
　生活に大切なことを紹介する企画「ペットは大切な家族の一員です」 
　　　に掲載するペットの写真を、読者のみなさまから募集します。
　　　ペットのかわいらしいしぐさや、飼い主のあなただけに見せるお
　ちゃめな表情、たまたま撮れた衝（笑）撃の一瞬など、編集室へどしど
しお寄せください。 たくさんの投稿、たくさんの投稿、
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楽しく 楽しく 

いわき・南相馬・相馬
63,000部発行

読者とつくる情報紙こ 　　 　　ここ 　　 　　こ2021

2月2月
如　月無 料 個処から第169号第169号

毎月第４月曜日発行

撮影場所 : いわき市田人・貝泊地区　撮影日時 : 2020/1/24
撮 影 者：大山登　全日本写真連盟会員・フォト光詩会員・
　　　　　フォト四樹会員・フォトマスター EX　錦町在住
　　　　　75 歳
コメント：貝泊地区の渓谷の岸辺では、厳冬の朝はしぶきによ
　　　　　る見事な氷柱の造形が見られます。

「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」「厳冬の朝」

◆ギャラリー情報　       （２面）
◆世界の一杯　　　      （３面）
◆シニアのＳＮＳ講座　  （３面）
◆鹿島街道特集 　　 （４・５面）
◆絵手紙スケッチ 　     （６面）
◆墨と水の世界　　　　（６面）
◆日本の神仏占い　　　（７面）

< 今月の紙面 >

お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？
《病院や治療院に通うのが困難な方 》のための治療院です。

お身体にお悩みのある方は、お気軽にご相談ください。
※お医者様の同意書があれば「健康保険証」が使えます。

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問

●『体験治療』を受けて頂きながら、
　ご要望やご相談をお聞きしてい
　ます。 まずは、 お電話にてお問
　い合わせください。

☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

機能訓練・はり・きゅう・マッサージ訪問 ☎0246-51-8090
[営業] ９時～18時（日・祝 定休）
いわき市内郷綴町金谷9-1-101

しびれや痛み、
あきらめていませんか？

お部屋に直接お伺いする治療院はご存知ですか？
《病院や治療院に通うのが困難な方》のための治療院です。
お身体にお悩みのある方、まずは、お電話でご相談ください。
●『体験治療』を受けて頂きながら、ご要望や
　ご相談をお聞きしています。
　まずは、お電話にてお問い合わせください。

※お医者様の同意書があれば
　「健康保険証」が使えます。

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

※鍼灸師・マッサージ師募集中!!

◆内　容：朝・夕食の提供、部屋、風呂、トイレ等の
　　　　　清掃及び付帯業務
◆勤務地：福島県いわき市及び近隣市町
◆給　与：100,000円～130,000円
◆年　齢：50歳以上の方　◆休　日：日曜日
◆待　遇：食事 3食付、電気・水道・ガス代無し。風呂、
　　　　　洗濯機、テレビ、エアコン、身の回り品有り。
◆その他：夫婦の方でも応相談。

株式会社コセキエンタープライズ
〒970-8036 福島県いわき市平谷川瀬字吉野作 77
TEL0246-88-1971 FAX0246-88-1972

70代の方も
活躍中 !

工事屋さん専門宿の
住込み賄いさん募集

委細面談
普通自動車運転免許必須

‐おしゃれなファッションの店‐

メルヘン屋
ヨークタウン大原(小名浜)
　　☎0246-92 -1688
ヨークベニマル湯本南店（常磐）
　　☎0246-43 -6685
princessメルヘン屋
      ☎0246-92 -5383

お
し
ゃ
れ
な

　
春
物
が
入
っ
て

　
き
て
い
ま
す
。

見
に
来
て
下
さ
い
ね
…

不織布4層マスク50枚入り…690円
コラーゲン、ヒアルロン酸入りミスト￥3,800→299円

花柄ワンピース 2,900円→2,570円
サロペット  3,990円→3,470円
ハイネックカットソー 2,470円
ネックレス　　　　　　990円

princess
メルヘン屋

株式会社アイウェイイナバ
ダスキンたいら支店

TEL26-9001
FAX26-9007

100% 天 然 水
ナチュラルミネラルウォーターを定期お届けします。

◎無料宅配サービス  ◎大容量冷温サーバー  ◎安心のメンテナンス

家族みんな
でウォーターローディング!!カラダが欲する前に

計画的に水分を補給しましょう。お い し い 清 潔 安 心

（有）
中
村
畳
店フリーダイヤル0120-25-2949

平
材
木
町
19

畳 畳一筋150年の実績!
1枚～可
家具移動もお任せ
即日納品OK
　　　（見積無料)

県
知
事
許
可国産イグサ表

畳べり種類豊富
現物見本持参
いたします

薄畳、防虫畳
表替え、裏返し
その他
白アリ駆除
ご相談承ります

有限会限石
い し ま さ

いわき市小名浜字中原４-32
TEL（0246）53-7002

お墓ドクターの店・お墓の困り事相談は

ISHIMASA

お問い合わせは、

 いわき民報社
　　　　   広告部
ＴＥＬ（0246）23-1666

広告を載せて
みませんか？

フリーペーパー
こ 　　 　　ここ 　　 　　こ

個処から

・雪を見ながら露天風呂に入り、湯上りはこたつ
　で一杯と行きたいところですが、今年は残念な
　がらできません。大人しくみかんを食べてＴＶ
　鑑賞でもするしか無いですね。
　　　　　　　　　　　 （男性・69歳・小名浜）
・冬と言えばスキー。ワイワイ、ガヤガヤ宿泊。
　前日とは場所を移動、白いターフ立つオーロラ
　ビジョンに向かい行けイケ、差せサセ。ガッカ
　リ帰途。　　　　　　　 （男性・68歳・常磐）
・ストーブの上で、ホイルに包んで焼きいもを焼
　くこと。あまりにもほっくほっくで美味しそう
　なので口に入れたら、あまりの熱さで舌をやけ
　どしてしまいました。　 （女性・76歳・常磐）
・スキー帰りの温泉は、体が温まり疲れを癒して
　くれるので最高です。 （女性・52歳・福島市）

・外出が少なくなり、こたつに入りみかんを食べ
　ながらの読書は幸せのひとときです。
　　　　　　　　　　　　 （男性・77歳・常磐）
・冬はこたつでぬくぬくしながらアイスを食べる
　のが楽しみです。時には、子供とアイスの取り
　合いも、大人げない私です。
　　　　　　　　　　　　 （女性・55歳・鹿島）
・時間をかけて温泉に入り、ゆっくりのんびり体
　を温める。　　　　　 （女性・72歳・小名浜）
・干し柿作り。甘い味がなんとも言えません。
　　　　　　　　　　　　　（男性・68歳・泉）
【テーマ】
・冬ならではの
　楽しみとエピソード



(2)

ギャラリー情報
＆イベント案内

詳しい問い合わせは、同編集室＝電話0246（23）1666＝まで。

個処から編集室では、
　イベント情報（展示会、コンサートなど）の掲載希望者を募集して
います。新規は税込みで3000円となります。

ギャラリーわづくりや いわき市植田町南町1-2-14

　新しい年にふさわしい掛け軸やミニびょう風、はがき掛け、器な
どを展示する。10:30 ～ 18:00。水曜定休。

新春を飾る和の心展
入場無料
0246-62-4188→1/30

→1/31
仙臺民芸箪笥フェア

　伝統の技を現代に受け継ぐ仙台箪笥。長箪笥、
衣装箪笥、車箪笥、階段箪笥など現代の生活様
式に合わせて改良を加えた箪笥を展示する。

小野美術

入場無料
0246-35-0383

いわき市平字中町２２-２

→2/５
モナミ会新春展

　濱田正弘、大塚浩司、大山登、冨田武子、斎
藤武、今泉木主、広瀬諭、大内重子の各氏が出
品。8:00 ～ 19:00。休店は１月24、25、31 日。

画廊喫茶モナミ

入場無料
0246-62-2327

いわき市錦町上中田36

いわきアリオス いわき市平字三崎1-6

　恒例企画として、今回はイラストレーションを起用した１０６点
を展示。8:30 ～ 22:30。２月９日は休館。

現代演劇ポスター展
入場無料
0246-22-5800→2/14

ギャラリーいわき いわき市泉ケ丘2-12-1

　大分県出身のマキ・ヨウイチ氏の没後 10 年に合わせ、遺された
油彩画、水彩画約 40 点を披露する。11:00 ～ 19:00。水曜定休。

油彩・墨彩 マキ・ヨウイチ展
入場無料
0246-56-02641/23→1/31

1/23→4/13
鈴木寿山～いわきの近代日本画家～

　明治、大正時代のいわき地方を代表する画家・
寿山の作品や功績を紹介。9:00 ～ 17:00（最終受
付 16:30）。２月 17 日、３月 17 日は休館。

市勿来関文学歴史館

一般 ３３０円
0246-65-6166

いわき市勿来町関田長沢6-1

1/25→
金澤翔子 書の世界

　書家・金澤翔子の多彩な作品を展示中。館内
にはきもの乃館丸三・丸三かふぇ飛翔庵がある。
10:00 ～ 16:00。水曜休館。

金澤翔子美術館

入場料 一般800円、
65歳以上600円
0246-89-2766

いわき市遠野町根岸字横道71

陶芸村うえのはら いわき市好間町上好間字上野原86

　益子焼、笠間焼を中心に全国各地の陶芸産地の逸品を展示、販売。
アジアン衣料も同時販売中。火、水曜定休。

常設展示・販売
入場無料
0246-36-80011/25→

1/30→2/9
後藤浩・恵里子 ガラスアクセサリー展

　煌めく手作りのガラスアクセサリーはすべて
一点もの。シーズンを選ばないデザインは美し
い。ご高覧ください。10:30 ～ 17:00 木曜休廊

アートスペース泉

入場無料
0246-56-9101

いわき市泉町２-１２-７

2/3→2/24
―萩焼深川窯十四代― 新庄貞嗣 作陶展

　日本工芸会理事などを務める新庄貞嗣さん。
萩焼の新作をどうぞお楽しみください。作家来
廊日は２月３、４日。10:30 ～ 17:00 木曜休廊

アートスペース泉

入場無料
0246-56-9101

いわき市泉町２-12-７

小野美術 いわき市平字中町２２-２

　炎の陶工、心象画家の月形明比古さんの鬼志野・志野陶芸、絵
画、彫刻作品などを展示。父那比古さんの作品も紹介する。

月形明比古・那比古展
入場無料
0246-35-03832/4→2/16

2/6→2/14
武藤雄岳 武藤比呂子 作陶二人展

　雄岳氏は伊賀、信楽焼を追求し、比呂子さん
は象嵌彩色による小品細工陶を制作している。
期間中は作家来廊。11:00 ～ 19:00。水曜定休。

ギャラリーいわき

入場無料
0246-56-0264

いわき市泉ケ丘2-12-1

2/6→3/5
濱田正弘絵画展

　近郊の風景や身近な静物など、水彩で描いた
作品を中心に展示します。8:00 ～ 19:00。休店
は２月７、14、15、21、28、３月１日。

画廊喫茶モナミ

入場無料
0246-62-2327

いわき市錦町上中田36

ギャラリーいわき いわき市泉ケ丘2-12-1

　柔らかなアイボリー色の白磁器と、黒く焼き締められた花器。当
画廊２年ぶりの新作展。期間中は作家来廊。11:00 ～ 19:00。水曜定休。

白と黒の陶世界 真木孝成 陶展
入場無料
0246-56-02642/20→2/28

ギャラリーわづくりや いわき市植田町南町1-2-14

　今回で 19 回目を迎え、それぞれの素材を生かしたお雛（ひな）
さまや、春を感じるコケ玉や器を展示。10:30 ～ 18:00。水曜定休。

土・布・木・紙・ガラスの雛まつり展19
入場無料
0246-62-41882/6→3/7

コ
ロ
ナ
禍
で
散
歩
も
自
粛
か
三
が
日

「
密
を
避
け
不
要
不
急
外
出
も
避
け
る
自
宅
で
静
か
に

す
ご
す
、
正
月
？
」

お
正
月
乳
酸
菌
で
腸
掃
除

「
美
味
し
い
正
月
料
理
を
食
べ
た
後
は
、
腸
を
休
ま
せ

腸
を
元
気
に
」

　
　
　

  

（
金
成
照
雄
・
80
歳
・
好
間
）

孫
を
見
て
立
っ
た
歩
い
た
走
っ
た
と

「
孫
の
成
長
を
喜
ん
で
い
た
頃
の
思
い
出
」

牛
乳
で
カ
レ
ー
の
酷
に
風
味
増
す

「
カ
レ
ー
に
は
下
味
に
牛
乳
を
入
れ
酷
を
出
し
ま
す
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    （
ゆ
う
じ
い
・
68
歳
・
泉
）

山
や
谷
の
ん
び
り
歩
む
道
も
あ
る

乳
白
の
効
能
美
肌
秘
湯
の
湯

　
　
　
　
　
　
　
　
（
平
間
勝
成
・
69
歳
・
南
相
馬
市
）

伊
能
さ
ん
歩
き
描
い
た
日
本
地
図

ほ
の
ぼ
の
と
赤
ち
ゃ
ん
牛
に
哺
乳
瓶

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
布
施
敏
家
・
71
歳
・
泉
）

コ
ロ
ナ
禍
で
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
散
歩
マ
ス
ク
つ
け

コ
ロ
ナ
に
は
負
け
ま
い
と
飲
む
乳
酸
菌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
林
康
浩
・
79
歳
・
平
）

明
日
の
為
今
日
も
歩
く
は
一
万
歩

「
今
日
は
や
め
よ
う
か
、
さ
ぼ
り
心
を
叱
咤
し
つ
つ
」

ゴ
マ
き
な
粉
こ
れ
に
牛
乳
我
が
秘
伝

「
最
近
、
こ
れ
に
粉
末
青
汁
、
カ
カ
オ
86
％
の
チ
ョ
コ

（
笑
）
」

　
　
　
　

  

（
内
海
将
行
・
78
歳
・
小
名
浜
）

歩
け
ば
だ
れ
か
と
出
会
う
あ
て
も
な
い

思
い
出
す
時
に
か
す
か
に
母
の
乳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
木
一
・
83
歳
・
小
名
浜
）

計
っ
て
も
今
だ
炬
燵
で
70
歩

胃
潰
瘍
痛
み
治
め
た
こ
の
牛
乳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
小
林
武
・
79
歳
・
常
磐
）

カ
ラ
フ
ル
な
マ
ス
ク
で
歩
く
ニ
ュ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

「
コ
ロ
ナ
禍
が
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ま
で
変
え
て
き
た
」

乳
飲
み
子
に
来
世
託
す
世
界
の
和

「
成
人
す
る
頃
に
世
界
が
平
和
に
な
れ
ば
良
い
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
日
和
田
剛
・
84
歳
・
四
倉
）

健
康
で
二
人
で
歩
む
人
生
路

「
体
調
管
理
を
し
、
元
気
で
楽
し
く
生
活
し
ま
す
」

コ
ロ
ナ
禍
で
乳
児
の
笑
顔
癒
さ
れ
る

「
心
配
の
多
い
こ
の
時
世
、自
然
と
笑
顔
に
な
れ
ま
す
ね
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
木
田
ト
キ
・
81
歳
・
平
）

（
リ
デ
ザ
イ
ン
）世
界
に
亙
し
て
歩
く
日
本
に

母
の
乳
在
り
て
人
生
恩
永
劫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
渡
辺
牧
衛
・
84
歳
・
小
名
浜
）

一
年
散
歩
こ
ん
な
根
性
あ
っ
た
と
は

乳
業
応
募
当
選
幸
先
の
良
い
年
女

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
プ
ー
マ
マ
・
71
歳
・
常
磐
）

良
く
歩
く
ス
マ
ホ
の
記
録
楽
し
み
で

二
年
す
ぎ
乳
飲
む
子
牛
も
お
母
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
美
紀
・
79
歳
・
内
郷
）

穴
だ
ら
け
八
十
路
足
も
と
見
て
歩
く

「
60
〜
70
代
は
大
け
が
と
病
気
で
苦
し
ん
だ
が
、
80
代

は
無
事
で
あ
る
よ
う
に
」

少
年
の
思
い
で
山
羊
の
乳
し
ぼ
り

「
昭
和
30
年
、
貧
し
く
て
も
夢
が
あ
っ
た
こ
ろ
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
賢
二
郎
・
80
歳
・
勿
来
）

新
コ
ロ
ナ
勝
手
な
歩
き
止
め
な
さ
い

「
五
輪
前
に
お
願
い
で
す
」

戦
時
中
乳
出
ぬ
母
に
駄
駄
を
こ
ね

「
今
は
亡
き
母
に
よ
く
言
わ
れ
た
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
久
間
宏
邦
・
76
歳
・
南
台
）

米
寿
ま
で
歩
き
続
け
た
我
が
足
で

「
干
支
の
丑
に
負
け
な
い
よ
う
ゆ
っ
く
り
と
こ
ろ
ば
ぬ
よ
う
に
」

丑
年
や
乳
・
肉
頂
き
有
り
難
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
野
喜
久
・
87
歳
・
平
）

歩
く
の
が
多
く
な
っ
て
る
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

双
生
児
生
ま
れ
た
と
き
に
乳
が
出
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
鈴
木
節
子
・
81
歳
・
内
郷
）

記
憶
力
一
歩
進
ん
で
二
歩
下
が
る

乳
母
車
乗
っ
て
た
息
子
今
１
０
０
キ
ロ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
エ
リ
ザ
ベ
ス
・
59
歳
・
常
磐
）

老
夫
婦
し
て
息
あ
る
限
り
歩
き
ま
す

「
八
十
路
に
入
り
も
う
少
し
頑
張
り
た
い
で
す
」

乳
飲
み
児
の
肌
や
わ
ら
か
し
忘
れ
ら
れ
ず

「
老
い
れ
ば
老
い
る
ほ
ど
、
子
育
て
頃
の
ぬ
く
も
り
を

思
い
出
し
ま
す
」

　
　
　

  

（
す
ず
や
・
80
歳
・
内
郷
）

喜
寿
と
な
り
こ
れ
ま
で
歩
み
振
り
返
り

乳
幼
児
未
来
を
託
す
宝
な
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
松
本
耕
作
・
76
歳
・
小
川
）

あ
と
一
歩
前
に
進
め
ぬ
八
十
路
坂

乳
飲
ま
せ
る
野
良
猫
眼
閉
じ
て
い
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
賀
沢
金
一
・
85
歳
・
四
倉
）

回
覧
板
歩
い
て
回
す
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

乳
母
車
乗
せ
た
い
時
に
買
え
な
い
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
三
瓶
和
枝
・
南
相
馬
市
）

出
歩
け
る
日
常
早
く
来
て
ほ
し
い

そ
う
い
え
ば
長
く
見
て
な
い
乳
母
車

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
西
尾
秀
子
・
79
歳
・
平
）

オ
ッ
ト
ッ
ト
翁
歩
み
は
一
歳
児

丑
の
乳
屠
蘇
酒
に
替
え
迎
う
春

　
　
　
　
　
　
　
　
　

    （
石
井
利
水
・
94
歳
・
勿
来
）

【募　集】編集室では、川柳を募集しています。お題は「決める」「円」。お気軽に編集室まで（本紙７面参照）。※氏名（またはペンネーム）、住所、年齢も添えてください。２月８日（必着）。

今
月
の
お
題

「
歩
く
」「
乳
」

ミ
ル
ク

ゆ

　
　く
に

え
と ふ

た
り



(3)

いま注目のスポット !! 店舗・施設情報

好
評
の
Ｒ
Ｓ
シ
ョ
コ
ラ

期
間
限
定
で
提
供
中
！

【住所】いわき市平字白銀町７の１
　　　ＷＡＴＡＨＩＫＩビル１階

【電話】０２４６-３８-８９０５
【営業】7:00～21:00 不定休

期
間
限
定
の
「
ラ
ズ
ベ
リ
ー
ス
ノ
ー
シ
ョ
コ
ラ
」
は
、

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ソ
ー
ス
と
コ
コ
ア
を
ベ
ー
ス
に
し
た

シ
ョ
コ
ラ
ド
リ
ン
ク
に
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
と
ラ
ズ

ベ
リ
ー
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
。
ほ
っ
と
す
る
甘
さ
が
味
わ

え
る
。
１
杯
４
８
０
円
（
税
別
）。
２
月
中
旬
ま
で
。

いわき駅
交番

ラトブ
キーズカフェ

　

キーズカフェ
いわき駅前店

バス乗り場

イ
チ
ゴ
も
ぎ
取
り
放
題

今
シ
ー
ズ
ン
営
業
開
始

【住所】いわき市四倉町玉山字森内23
【電話】0246-33-3434
【営業】10:00～16:00 水曜定休

昨
年
12
月
、
今
シ
ー
ズ
ン
の
営
業
を
開
始
し
た
同
園

で
は
、
ハ
ウ
ス
内
で
水
耕
栽
培
し
て
い
る
甘
く
て
新

鮮
な
イ
チ
ゴ
を
自
由
に
も
ぎ
取
り
食
べ
放
題
を
楽
し

め
る
。
品
種
は
「
章
姫
（
あ
き
ひ
め
）
」
「
ふ
く
は

る
香
」
「
紅
ほ
っ
ぺ
」
「
お
い
C
ベ
リ
ー
」
の
４
種
。

３５
４１平

↓

大野観光いちご園

大野中
大野小

いわき四倉IC

大野観光いちご園

四倉港→

短
期
集
中
ゴ
ル
フ
教
室

10
週
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

【住所】いわき市平南白土八ツ坂121
【電話】0246-22-3719
【営業】8:00～22:00

1
月
28
日
か
ら
開
講
す
る
「
短
期
集
中
ゴ
ル
フ
ス
ク

ー
ル
」
の
受
講
者
を
募
集
し
て
い
る
。
毎
週
木
曜
日

に
開
か
れ
、
10
週
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
。
時

間
は
午
後
２
〜
３
時
半
、
同
７
〜
８
時
半
の
２
コ
ー

ス
か
ら
選
べ
る
。
入
学
金
無
料
、
受
講
料
２
万
円
。

㍿

平第五
小学校

26 214

ＪＡ

豊間→

八ツ坂ゴルフ
センター

↑平市街

↓鹿島

シ
ニ
ア
世
代
の
た
め
の

　
　役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座―

99

　
　役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　
　役
立
つ
Ｓ
Ｎ
Ｓ
講
座

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
Ｄ

Ｍ（
ダ
イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー

ジ
、
相
手
と
個
別
に
や
り

取
り
が
で
き
る
機
能
）
に

追
加
さ
れ
た
５
つ
の
新
機

能
を
紹
介
し
ま
す
。

　

①
背
景
や
吹
き
出
し
の

色
の
変
更
。
色
を
変
更
し

た
い
相
手
と
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
開
き
、
右
上
に
あ
る

ｉ
マ
ー
ク
を
タ
ッ
プ
、
メ

ニ
ュ
ー
一
覧
の
テ
ー
マ
か

ら
色
の
変
更
が
選
択
で
き

ま
す
。
テ
ー
マ
の
項
目
で

は
背
景
色
の
設
定
、カ
ラ
ー

＆
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
項

目
で
は
吹
き
出
し
の
変
更

が
可
能
に
。
ダ
イ
レ
ク
ト

ク
ラ
シ
ッ
ク
を
選
択
す
る

と
、
グ
レ
ー
の
吹
き
出
し

に
戻
せ
ま
す
。
変
更
は
相

手
に
通
知
さ
れ
、
何
度
も

カ
ラ
ー
変
更
を
す
る
と
そ

の
都
度
相
手
に
通
知
が
配

信
さ
れ
る
た
め
注
意
。

　

②
好
き
な
絵
文
字
を

使
っ
た
返
信
。
相
手
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
対
し
て
、

い
い
ね
ハ
ー
ト
や
特
定
の

絵
文
字
で
し
か
で
き
な

か
っ
た
リ
ア
ク
シ
ョ
ン

が
、
た
く
さ
ん
の
絵
文

字
か
ら
好
き
な
も
の
を

使
っ
て
返
信
が
で
き
る

よ
う
に
。

　

③
特
定
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
へ
返
信
。
や
り
取
り

の
中
で
返
信
し
た
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
指
で
選

択
し
た
ま
ま
右
に
ス
ラ
イ

ド
さ
せ
、横
に
返
信
マ
ー
ク

（
矢
印
）
を
表
示
さ
せ
る
こ

と
で
、
対
象
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
返
信
が
で
き
ま
す
。

　

④
セ
ル
フ
ィ
ー
ス
タ
ン

プ
機
能
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
入

力
欄
の
右
側
に
あ
る
顔

マ
ー
ク
を
タ
ッ
プ
し
、
セ

ル
フ
ィ
ー
を
選
択
す
る

【
講

　師
】
久
野

　雅
己

と
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
セ
ル

フ
ィ
ー
ス
タ
ン
プ
を
作

成
、
自
分
の
顔
写
真
を
ス

タ
ン
プ
と
し
て
送
信
で
き

ま
す
。

　

⑤
共
有
ボ
タ
ン
で
画
像

や
投
稿
を
シ
ェ
ア
。
送
受

信
し
た
画
像
や
投
稿
の
横

に
シ
ェ
ア
ボ
タ
ン
が
表
示

さ
れ
、
簡
単
に
他
の
ア
カ

ウ
ン
ト
に
当
該
画
像
や
投

稿
を
共
有
で
き
ま
す
。

　

新
機
能
は
Ｄ
Ｍ
を
ア
ッ

プ
デ
ー
ト
す
る
と
使
用
可

能
に
な
り
ま
す
。
イ
ン
ス

タ
右
上
の
Ｄ
Ｍ
ボ
タ
ン
を

タ
ッ
プ
、
新
機
能
に
つ
い

て
の
案
内
画
面
か
ら
ア
ッ

プ
デ
ー
ト
を
選
択
す
る

か
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
画
面

の
設
定
か
ら
も
ア
ッ
プ

デ
ー
ト
が
で
き
ま
す
。

　

今
回
の
新
機
能
に
よ
っ

て
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
や
り
取

り
が
よ
り
楽
し
く
な
る
と

思
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

世界の一杯

　

新
し
い
年
が
始
ま
っ
た
感
覚
が
な
い

ま
ま
早
一
か
月
。
今
年
は
特
に
。
で
も
、

「
節
分
」
を
節
目
に
厄
を
落
と
し
て
、

２
月
３
日
の
「
立
春
」
を
ス
タ
ー
ト
に

す
れ
ば
い
い
や
〜
、と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
暦
の
ズ
レ
に
よ
り
、
１
２
４
年

ぶ
り
に
「
節
分
」
が
２
月
２
日
に
な
る

と
話
題
で
す
。
こ
れ
を
機
に
、
忘
れ
去

ら
れ
つ
つ
あ
る
日
本
の
歳
時
、
文
化
に

目
が
向
け
ら
れ
る
と
い
い
で
す
ね
！

　

日
本
に
は
古
来
よ
り
四
季
折
々
の
風

情
を
楽
し
む
遊
び
酒
が
あ
り
ま
し
た
。

春
は
花
見
酒
。
夏
は
酒
宴
後
の
涼
み
舟

や
屋
形
船
な
ど
の
舟
遊
び
。
秋
は
月
見

酒
。
冬
は
雪
見
酒
。
ま
た
、
桃
の
節
句

に
は
桃
の
花
び
ら
を
浮
か
べ
た
桃
花

酒
。
重
陽
（
ち
ょ
う
よ
う
）
の
節
句
で

は
、
菊
の
花
を
浸
し
た
菊
酒
が
不
老
長

寿
の
酒
と
し
て
飲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

花
を
見
て
、
雪
を
見
て
酒
を
飲
む
？

現
代
じ
ゃ
あ
、そ
ん
な
余
裕
は
な
い
よ
、

今年も宜しくお願いいたします。
紅白の日本酒を添えて…

－ 46－

・四季の遊び酒

【プロフィル】 
緑川　明日香（み
どりかわ・あすか）
40歳。市内在住。
ＳＳＩ認定酒匠・
日本酒学講師。日
本ソムリエ協会認
定ソムリエ。

インスタグラム
ＤＭ（ダイレクトメッセージ）

新機能

色の変更や投稿のシェアなどを追加
メッセージのやり取りをより楽しく

ＳＮＳとは…ソーシャル・ネットワーキング・サービスの略。共通の
趣味や考えを持っている人同士の出会いの場であったり、友達や家族
と情報交換したり、気軽に交流を楽しむことができるサービスです。

と
思
う
か
た
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
実
際
、
奈
良
・
平
安
時
代
に
花
見

や
雪
見
を
楽
し
ん
だ
の
は
宮
中
、
貴
族

で
す
。
そ
も
そ
も
酒
が
貴
重
で
な
か
な

か
飲
め
ず
、
庶
民
に
普
及
し
た
の
は
江

戸
時
代
に
な
っ
て
か
ら
。
け
れ
ど
、
そ

れ
ま
で
の
歳
月
、
す
べ
て
の
人
が
四
季

の
移
ろ
い
を
大
切
に
し
て
い
た
こ
と
に

変
わ
り
は
な
い
と
思
う
の
で
す
。
優
雅

な
貴
族
だ
け
で
は
な
く
、
名
も
な
き
庶

民
も
野
の
花
を
愛
し
、
月
を
仰
い
で
い

た
と
。先
の
見
え
な
い
今
だ
か
ら
こ
そ
、

自
然
を
感
じ
る
ゆ
と
り
を
忘
れ
ず
に
い

た
い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
四
季
の
遊

び
酒
と
洒
落
こ
み
ま
す
か
♪

季
節
の
風
情
を
楽
し
む
ゆ
と
り

ひさの・まさみ　株式会社ソーシャルスピーカー代表取締役。
東京でシステムエンジニアとして勤務後、2011 年にいわき市に
戻り、パソコンやインターネットのサポート業務、ホームページ
作成や Twitter、Facebook の専門家として起業。
Twitter はこちらです➡http://twitter.com/iwakicity
Facebookはこちらです➡https://www.facebook.com/socialspeaker
ホームページはこちらです➡http://www.social-speaker.co.jp

問い合わせ

➡

　

人
間
は
誕
生
と
同
時
に

必
ず
、
先
祖
や
同
霊
団
の

関
係
の
あ
る
霊
人
の
中
か

ら
１
人
の
守
護
霊
が
選
ば

れ
、
そ
の
守
護
霊
と
人
生

を
共
に
し
守
護
や
指
導
を

受
け
ま
す
。
私
は
79
歳
に

な
り
ま
す
が
、
今
日
ま
で

何
事
も
な
く
生
き
て
く
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
の

は
、
守
護
霊
様
の
お
か
げ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
文
面

が
限
ら
れ
て
お
り
ま
す
の

で
、
印
象
深
い
出
来
事
を

簡
単
に
記
し
て
み
ま
す
。

　

①
中
学
生
の
頃
、
郵
便

局
で
手
紙
配
達
の
バ
イ
ト

を
し
て
い
た
。
雪
の
日
、

大
事
な
電
報
を
三
通
紛
失

し
て
し
ま
う
。
そ
の
頃
の

緊
急
通
信
手
段
は
電
報
し

か
な
い
。
雪
道
で
電
報
は

白
く
発
見
は
厳
し
か
っ

た
。
通
っ
て
き
た
道
を
た

ど
っ
て
い
る
と
、
何
気
な

く
見
た
道
の
上
に
電
報
が

３
通
風
に
飛
ば
さ
れ
る
こ

と
な
く
発
見
で
き
た
。

　

②
25
歳
の
頃
、
生
ま
れ

た
ば
か
り
の
次
女
を
タ
ン

ス
の
前
に
寝
か
せ
た
が
、

突
然
泣
き
出
し
た
の
で
抱

き
か
か
え
た
と
こ
ろ
、
急

に
タ
ン
ス
が
目
の
前
に
倒

れ
て
き
た
。
も
し
抱
え
な

か
っ
た
ら
下
敷
き
に
な
っ

て
、
死
ん
で
い
た
か
も
知

れ
ず
ぞ
っ
と
し
た
。

  

③
30
代
の
頃
、
家
族
４

人
（
妻
と
娘
２
人
）
で
旅

行
に
出
か
け
た
。
車
を
運

転
し
曲
が
り
角
で
追
い
越

し
を
し
た
際
、
突
然
目
の

前
に
大
型
ト
ラ
ッ
ク
が
現

わ
れ
、
衝
突
が
ま
ぬ
が
れ

ず
お
終
い
と
思
っ
た
と
こ

ろ
、
並
行
し
て
い
た
車
が

速
度
を
落
と
し
左
端
に

寄
っ
て
く
れ
て
寸
前
で
助

か
っ
た
。
命
の
恩
人
に
感

謝
す
る
。

  

④
41
歳
の
頃
、
標
高
７

０
０
メ
ー
ト
ル
の
坂
道
を

車
で
上
っ
て
い
た
が
、
道

路
が
凍
結
し
て
お
り
ス

リ
ッ
プ
し
て
下
に
降
り
て

行
き
、
道
路
端
の
１
メ
ー

ト
ル
手
前
で
停
止
し
た
。

車
を
降
り
て
下
を
見
た
ら

鋭
い
崖
に
な
っ
て
お
り
、

全
身
ブ
ル
ブ
ル
震
え
て
い

た
の
を
覚
え
て
い
る
。

  

⑤
45
歳
の
頃
、
会
社
の

夜
勤
を
終
え
車
で
の
帰

途
、
い
つ
の
ま
に
か
居
眠

り
を
し
て
し
ま
い
意
識
を

失
っ
た
時
、
ガ
ー
ド
レ
ー

ル
に
接
触
し
〝
ガ
ガ
ー
〞

と
い
う
音
で
目
を
覚
ま
し

た
。
一
歩
間
違
え
れ
ば
大

事
故
に
な
っ
て
い
た
。
神

に
感
謝
す
る
。

  

⑥
56
歳
の
時
、
現
在
の

家
を
新
築
す
る
際
、
工
務

店
の
社
長
が
サ
ギ
師
と
は

知
ら
ず
仕
事
を
任
せ
よ
う

と
し
た
が
、
私
が
騙
さ
れ

る
直
前
、
そ
こ
の
従
業
員

達
が
造
反
を
起
こ
し
て
く

れ
た
た
め
何
千
万
円
も
損

害
を
被
ら
ず
に
無
事
新
築

す
る
こ
と
が
で
き
た
。
夢

で
再
三
再
四
、
忠
告
を
受

け
て
い
た
の
に
信
用
し
て

い
た
。
守
護
霊
様
が
守
っ

て
く
れ
た
と
し
か
思
え
な

い
。

  

数
え
上
げ
た
ら
き
り
が

あ
り
ま
せ
ん
が
、
人
生
を

振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、

霊
界
か
ら
の
御
守
護
あ
っ

て
の
こ
と
と
感
謝
の
心
で

い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。

守
護
霊
様
と
私

6

【プロフィル】
志賀 功（しが・いさお）
1942年、いわき市好間町生まれ。スピリチュア
リスト。2019年に『数々の神秘体験と心霊と
の出会い』（文芸社・700円+税）を出版、最寄り
の書店、インターネット通販等で販売している。

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

心
霊「数

々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

「
数
々
の
神
秘
体
験
と
心
霊
と
の
出
会
い
」

（
ス
ピ
リ
チ
ュア
リ
ズ
ム
）

の
世
界



(5) (4)

お問い合せ
お申込みは

《平事務所》
いわき市平字尼子町1-21　☎23-5544

　東北自動車共済代理所
一般社団法人 いわき自家用自動車協会

0120-973-646

《本部事務所》
 いわき市内郷綴町1-138　☎27-7521

《軽自動車事務所》
 いわき市中部工業団地4-4 ☎72-0502

自動車保険!! 見直しませんか？自動車保険!! 見直しませんか？

きな補償!!きな補償!!
お得な掛け金で、お得な掛け金で、

大大
共済契約の

手続きは簡単!
!

そのまま継続
無事故による割引は

あなたと創る．．．安心の

自動車共済自動車共済※無料見積いたします!

東北自動車共済のご案内
●東北自動車共済協同組合とは…
　　東北経済産業局の認可のもと、昭和49年に設立した自動
　  車共済協同組合です。
    東北自動車共済協同組合：☎022-264-1188
●組合へのご加入は…
　 １口1,000円の出資金が必要です。
◎お得な掛け金で大きな安心
　  当組合は、組合員の相互扶助の精神に基づき事故による
　  経済的損失を補てんするための共済事業で、営利を目的
     としませんから掛金が大変割安です。
◎スピーディな事故対応！
　  事故処理にあたっては、東北６県に配置している自動車
　  共済の専門職員が当事者間に立ち、誠意をもって解決に
     あたります。
◎安心を結ぶ共済の輪！
　 全国どこで事故を起こされても安心です。自動車共済の
　「ネット網」が迅速な事故処理をいたします。当組合を
　　はじめ北海道・関東・中部・西日本の５つの組合が協
　　力し、きめ細やかなサービスに努めています。

(TJK(業)02 2012.3)-01

いわき市常磐上矢田町田端15
鹿島街道沿い　中央卸売市場入口

営業時間
昼 11:00～15:00
夜 17:00～21:00
         （LO20:30）
定休日：水曜日
TEL.0246
29-6161

和風創作料理

●食の蔵弁当　800円
●味弁当　　　680円
●単品料理各種
　焼・煮魚も好評です！

日替り定食 　  1,000円
選べる丼物セット 750円～

平日お     なランチメニュー得

人気　
テイクアウト
ご注文承ります！人気　

マスク着用、席の仕切り、店内・手指の
消毒を徹底して営業しております。

※充実のコロナ対策※

村松歯科医院
院　長　村松　信正

〇診療時間 月～土 午前の部 9時～12時30分
　　　　　　　   午後の部 2時～  6時00分
〇休 診 日 日曜・祭日、木曜日　

ニ クイ　      ム   シ  バ ゼロ
〒971-8132 いわき市鹿島町下矢田字沢目13-3

電話（0246）29－6480

LIFE STYLE SHOP

いわき市鹿島町久保字梅田１
ＴＥＬ：0246-76-0211

●営業時間●
10:00～19:00

（カフェは15:30まで、ラストオーダー15:00）
(毎週水曜日定休)

インテリアの夢をカタチに

丸ほんは、
地域のより良い暮らしを演出する
ライフスタイルショップです。

BAR・レストラン

コロナに負けないぞ!!
今こそチームワークと思いやりの心で!!

いわき市鹿島町久保2-2-8  ☎58-5969

カフェ・ビアレストラン

いわき市鹿島町久保2-2-9  ☎76-0244

㍿カサノ特 級 保 険
                    本社／いわき市常磐上矢田町田端８（いわき市中央卸売市場入口）
　  TEL（0246）28-1300（代） TEL（0246）25-0001 FAX（0246）28-1301

く る ま る く 自 工
本社･工場／いわき市豊間支所隣　TEL（0246）98-6006（代） FAX（0246）28-1301
　　　　　　　　　　　　　　　　　　   モータープール湯本・沼ノ内・走熊ほか

限会限会レンタカー
       いわき市中央卸売市場入口　TEL（0246）28-9009（代） FAX（0246）28-1301

カサノ保険グループ
トップでいたい

いわき卓球センター
鹿島町・鹿島街道沿い

☎58-5618

卓球コース・野球コース・
ソフトボールコース
これで12年間
（小学６年・中学３年・高校３年）
スポーツのトップで活躍できます。

幼児体育教室
早い者勝ち!! 早く始めた人が勝つ!!

対象者
曜　日
時　間
月　謝

３～４歳
火・木（週２回）
午前10時～11時30分
6,000円

いわき市鹿島町御代字赤坂16の１
Tel ０８０（５２２７）９３４３

中華卓飯
花
椒
を
使
っ
た
四
川
料
理
と
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理

麺

　
類

ラーメン　   600円
広東麺　　　750円
チャンポン麺  750円

御
飯
類

麻婆豆腐　  800円
回鍋肉　　   800円
魯肉飯　　   800円
カレーライス 500円

辛
い
麺

麻辣湯辣麺  750円
酸湯辣麺　  750円
四川風坦々麺750円

５
０
０
円
ま
た
は
６
０
０
円
の

日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
る
よ
！

金土日 11:30～14:30 17:30～21:00
月火木 11:30～14:30　水曜定休

開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年開店6周年

家を売りたい！買いたい！建てたい！リフォームしたい！
お客様が全国から集まってくる… それがハウスドゥ！

ハウスドゥ！ いわき中央店
     0120-0246-01

国土交通大臣（２）第8661号
株式会社 グリーンタウン
いわき市鹿島町走熊字四反田23-1
　　　　  TEL:0246-84-8351
　　　　  FAX:0246-84-8352
営業時間／9:00～18:00
定 休 日／水曜日、隔週火曜日

全国に広がる店舗ネットワーク。
安心と信頼をモットーに、よりたくさんの情報をどこよりも
早く迅速に。
地域密着型とともにお客様にお届けする。
それが、ハウスドゥ！の信頼の証です。

おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!
ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店

ハウスドゥ！イメージキャラクター
古田 敦也氏(元プロ野球選手)     0120-0246-01     0120-0246-01

ハウスドゥ！ いわき中央店
     0120-0246-01

ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店

ハウスドゥ！ いわき中央店
     0120-0246-01
ハウスドゥ！ いわき中央店
     0120-0246-01

家を
お客様が全国から集まってくる… それがハウス

おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!おうちのことならなんでも解決!!
ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店ハウスドゥ！いわき中央店

〒971-8145　いわき市鹿島町船戸字沼田13－1
ＴＥＬ（0246）58－8577　ＦＡＸ（0246）58－8578

婦人科・内科
院長・医学博士
蛭　田　益　紀

□診療時間
月、火、木、金　 9:00～12:00
　　　　　　 14:00～18:00
　　 水　        9:00～12:00
　　 土　        9:00～13:00
□休診日　日曜・祝祭日

小１枠（カラー）:11,000 円
＋税 880円

市中央
卸売市場

平方面→

←小名浜方面←小名浜方面

市
暮
ら
し
の

　
　伝承
郷
↓

市
暮
ら
し
の

　
　伝承
郷
↓

人形工房東匠
タローファーマシー鹿島店

かしまレディース
　　　クリニック

カサノ特級保険
食の蔵

ハウスドゥ！
いわき中央店

松村歯科
医院

いわき卓球センター
中華卓飯

丸
ほ
ん

鹿島ショッピングセンター
エブリアエル・トマ

パ
レ
ス
い
わ
や

ラ・パセオラ・パセオ

かしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディースかしまレディース
いわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センターいわき卓球センター
中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯中華卓飯

毎日のお買い物に多彩なグルメはじめ、あなたの生活に彩りもたらす街 鹿島
　いわき市の平中心市街地と小名浜を結ぶ「県道小名浜・平線（県道26号線）」は、通称・鹿島街道と
呼ばれ、地元を代表する交通の大動脈です。この街道沿いには、毎日の買い物や食事はじめ、私たちの
生活に彩りをもたらすすてきなお店が多く立ち並んでいます。

＜注＞
・掲載情報は１月18日現在となります。
・新型コロナウイルス感染症対策に伴い、広
　告掲載内容に変更が生じる場合があります。
　あらかじめご了承ください。
・出かけるときはマスクの着用や、ソーシャ
　ルディスタンス（社会的距離）の確保など、
　感染症対策をしっかり行いましょう。
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デイサービスセンター
ショートステイ
居宅介護支援事業所
むつみ保育所

特別養護老人ホーム
いわさき荘

社会福祉法人    いわき厚生会
やさしい心　あたたかい手　あふれる笑顔

いわき市常磐上湯長谷町上ノ台88-1  TEL（0246）44-5660
FAX（0246）44-1307

医療法人社団 秀 友 会
●施設入所        ●通所リハビリテーション
●ショートステイ ●訪問リハビリテーション

等のサービスを承っております
看・介護職員
募集中

介護老人保健施設

☎0246-43-6116 FAX43-6118
〒972-8326 いわき市常磐藤原町大畑13-1 サンライフゆもと 検索

コンタクト相談室（永井眼科医院隣)
眼科専門医の検診をお忘れなく  いわき市平字童子町2-7 TEL.0246-22-3691

木・日曜・祝日は定休日です。　・分割払いOK

★２Ｗオアシス　かわきにつよいUVカット
★バイオトゥルーワンデイ  夕方までうるおいキープ
★エアオプティクスＥＸ  うるおいキープ１か月タイプ
★アイコフレ  ４色そろったサークルレンズ
★メニコンプレミオ　高酸素透過性レンズ

「まごころ教習」であなたの入校お待ちしています！
いわき市小名浜字富岡向147

Tel.0246-54-5210 Fax.0246-92-4183
http://www.onahama-drivers.co.jp/小名浜自動車学校

44-5367（マルト浅貝店そば)

おしゃれ
な洋服た

ちと

　やさし
いうつわ

が

　　待っ
てます。

絵手紙
スケッチ羅漢さん ひとりごと

恵
の
雨
な
ら

　
　
　本
当
に
嬉
し
い
で
す

（
平
藤
間
地
区
・
安
祥
院
に
て
）

平子正子さん（小名浜在住）
絵手紙ティーワン

　― 14 ―

の

墨と水の世界墨と水の世界
いわき真墨会　会長　園部榮一（植田町在住）

　全日本水墨画展の授賞式に出席した時の、来賓の先生の

あいさつが心に残った。「本来水墨画は、省筆の世界。い

かに筆数を少なくしての技の表現である。最近は、従来の

筆遣いを踏まえつつも、現代的でリアルな質感を表現する

水墨画も多くなっている」と。

　伝統に縛られないで、自由に描くことも楽しいことで、

それはそれで良いと思うが、できれば古来の伝統に少しで

も触れてみると、水墨画がもっと楽しくなるかもしれない。

九
拾
七
省
筆
の
世
界

干え

と支

　ホ
ロ
ス
―
Ｋ
（
元
保
健
体
育
教
員
・
63
歳
・
常
磐
）

☆
面
白
い
母
親
や
家
族
の
ち
ょ
っ
と
い
い
話
を

通
し
て
〝
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
（
心
の
能
力
）〞
を

描
く
ホ
ロ
ス
―
Ｋ
さ
ん
の
エ
ッ
セ
ー
を
連
載
し

ま
す
。

　〈
人
は
悲
し
い
か
ら
泣
く
の
で
は
な
い
。
泣
く
か

ら
悲
し
く
な
る
の
だ
〉
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
の
心
理
学

者
と
デ
ン
マ
ー
ク
の
生
理
学
者
が
、
ほ
ぼ
同
時
期
に

別
個
に
発
表
し
た
学
説
だ
。
私
は
「
個
処
」
に
、
こ

れ
に
似
て
い
る
愚
説
を
発
表
す
る
。

 
 

息
子
の
友
達
（
♀
）
が
（「
コ
ー
ヒ
ー
？
大
好
き

で
す
！
」）
と
言
っ
た
の
で
、
泉
の
Ｋ
珈
琲
店
で
教

え
て
も
ら
っ
た
本
格
的
ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
（
ひ
き
た
て

の
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
紙
で
な
く
布
で
こ
す
）
コ
ー
ヒ
ー

を
淹
れ
る
の
に
台
所
に
も
ど
っ
た
。
①
カ
ッ
プ
を

あ
た
た
め
る
…
（
お
あ
つ
ら
え
む
き
！
）
な
べ
の
中

の
湯
に
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
を
つ
け
た
。
②
コ
ー
ヒ
ー

を
む
ら
し
ゆ
っ
く
り
湯
を
注
ぐ
。
③
ス
プ
ー
ン
で

ひ
と
す
く
い
味
見
を
し
て
、（
よ
し
！
カ
ン
ペ
キ
！
）

小
さ
め
の
カ
ッ
プ
で
セ
ン
ス
良
く
息
子
に
渡
し
た
。

（「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」）
友
達
の
声
が
聞

こ
え
た
。

 
 

「
お
い
?!
や
っ
ち
ま
っ
た
よ
…
」
作
業
部
屋
で
縫

い
物
を
し
て
い
る
家
内
に
私
が
言
っ
た
。
「
さ
っ
き

の
コ
ー
ヒ
ー
カ
ッ
プ
…
う
ど
ん
を
ゆ
で
た
お
湯
に
い

れ
ち
ゃ
た
よ
」「
え
っ
？
な
ん
の
こ
と
？
」
私
の
不

用
意
な
一
言
で
、
昨
日
来
不
機
嫌
だ
っ
た
家
内
が
け

げ
ん
な
顔
を
し
た
。
私
は
自
分
が
や
ら
か
し
た
ヘ
マ

を
繰
り
返
し
た
。「
ウ
ソ
ー
ッ
！
キ
ャ
ッ
ハ
ッ
ハ
ッ

ハ
ッ
ハ
ッ
…
！
」家
内
が
笑
い
の
ツ
ボ
に
は
ま
っ
た
。

「
ダ
メ
だ
！
ダ
メ
ッ
！
お
な
か
が
イ
タ
イ
！
」
そ
ば

に
あ
っ
た
古
布
で
涙
を
拭
き
な
が
ら
大
笑
い
。
呼
吸

困
難
に
陥
り
そ
う
な
家
内
に
つ
ら
れ
て
私
も
相
好
を

く
ず
し
た
。「
ど
う
し
た
ん
だ
？
」
２
人
の
大
笑
い

を
心
配
し
た
息
子
が
階
段
を
お
り
て
き
た
。
「
バ
カ

じ
ゃ
な
い
?!
」事
の
詳
細
を
聞
い
た
息
子
が
笑
っ
た
。

 
 

〈
人
は
苦
し
い
か
ら
泣
く
の
で
は
な
い
。
泣
く
か

ら
苦
し
く
な
る
の
だ
！
〉 

愚
説
（
ぐ
せ
つ
）

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　い
わ
き
の
片
隅
で

こ
の
だ
だ
っ
ぴ
ろ
い

　
　
　い
わ
き
の
片
隅
で

〜 

い
わ
き
の
女
性（
ひ
と
）
〜
-17-
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日本の神仏占い 　神様仏様はわたしたち人間が魂を磨いていけるよう、毎日見守ってくださって
います。そして時に、人々にメッセージを伝えてきます。生まれ月ごとに、その
時期に見守ってくださっている神様仏様からのメッセージをお届けします。

占い師・ミエル 070（6629）8830
http://www.mielstar.jp/

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

安
心
と
安
定
が
欲
し
く
な
る
運

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　気
で
す
。
で
す
が
、
そ
れ
は
少

々
先
に
な
り
そ
う
。
今
大
切
な
の
は
不
安
定
な
時
に
も
未
来
を
信
じ

て
進
む
力
。
そ
れ
を
育
て
れ
ば
一
生
落
ち
込
む
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
開
運
の
鍵
：
新
し
い
財
布

１
月
生
【

　
　
　
　

 

】 

宇
迦
之
御
魂
神

（
う
か
の
み
た
ま
の
か
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　こ
の
世
で
最
強
の
開
運
方
法
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　笑
顔
で
微
笑
み
か
け
る
こ
と
。

そ
れ
は
人
々
の
心
を
光
で
照
ら
し
、
人
々
を
笑
顔
に
す
る
の
で
す
。

微
笑
み
ひ
と
つ
で
、
人
生
は
ど
ん
ど
ん
好
転
し
て
い
く
で
し
ょ
う
。

◇
開
運
の
鍵
：
鏡

２
月
生
【

　
　
　
　

 

】

天
照
大
御
神

（
あ
ま
て
ら
す
お
お
み
か
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　勇
気
や
希
望
を
大
切
に
。
ど
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　な
に
大
変
な
こ
と
が
あ
っ
て
も

育
ち
か
け
た
芽
を
枯
ら
さ
な
い
よ
う
に
。
優
秀
じ
ゃ
な
く
て
も
い
い

し
、
完
璧
で
な
く
て
も
い
い
の
で
す
。
た
だ
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◇
開
運
の
鍵
：
日
本
酒

３
月
生
【

　
　
　
　

 

】

玉

　
　
依

　
　
姫

（
た
ま
よ
り
ひ
め
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　新
た
な
ス
タ
ー
ト
に
良
い
運
気
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　や
り
た
い
こ
と
、
気
に
な
る
こ

と
が
あ
れ
ば
取
り
掛
か
っ
て
。
今
は
じ
め
れ
ば
最
初
は
小
さ
な
一
歩

が
や
が
て
は
大
き
な
実
り
に
な
る
で
し
ょ
う
。
焦
ら
ず
一
歩
一
歩
。

◇
開
運
の
鍵
：
乳
酸
菌
飲
料 

４
月
生
【

　
　
　
　

 
】

猿

　
田

　
彦

　
神

（
さ
る
た
ひ
こ
の
か
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　終
わ
り
は
新
た
な
始
ま
り
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　何
か
が
終
わ
る
事
を
恐
れ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ひ
と
つ
去
っ
た
後
に
は
、
新
た
な
風
が
吹
い
て

き
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
が
あ
な
た
を
未
来
へ
と
誘
う
風
な
の
で
す
。

◇
開
運
の
鍵
：
展
望
台 

５
月
生
【

　
　
　
　

 

】

神

　
武

　
天

　
皇

（
じ
ん
む
て
ん
の
う
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　最
後
の
後
始
末
は
し
っ
か
り
と
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　も
の
を
片
付
け
る
の
も
、
身
辺

を
片
付
け
る
の
も
大
切
で
す
。
人
か
ら
惜
し
ま
れ
る
人
と
は
、
い
つ

の
間
に
か
終
わ
り
の
片
付
け
を
し
っ
か
り
し
て
い
る
人
な
の
で
す
。

◇
開
運
の
鍵
：
ミ
ニ
達
磨

６
月
生
【

　
　
　
　

 

】

菩

　
提

　
達

　
磨

（
ぼ
だ
い
だ
る
ま
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　や
り
た
い
事
を
や
り
な
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　本
当
に
あ
な
た
に
良
い
こ
と
は
、

や
っ
た
後
で
後
悔
し
な
い
こ
と
。
や
っ
た
後
で
充
実
感
が
湧
き
上
が

る
よ
う
な
こ
と
。
こ
れ
か
ら
は
、
そ
れ
を
思
い
っ
き
り
や
り
ま
し
ょ

う
。◇
幸
運
の
鍵
：
木
の
ス
プ
ー
ン

７
月
生
【

　
　
　
　

 

】

寿

　
　
老

　
　
人

（
じ
ゅ
ろ
う
じ
ん
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　こ
れ
か
ら
金
運
を
良
く
す
る
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　は
、
お
金
に
対
す
る
意
識
を
変

え
ま
し
ょ
う  

。「
お
金
な
ん
て…

」
と
思
わ
ず
に
、
お
金
を
好
き
に

な
り
、
お
金
を
大
切
に
す
れ
ば
、
お
金
の
方
か
ら
近
づ
い
て
く
る
の

で
す
。◇
幸
運
の
鍵
：
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

８
月
生
【

　
　
　
　

 

】

石

　
　
長

　
　
姫

（
い
わ
な
が
ひ
め
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　遺
伝
的
な
病
気
、
慢
性
の
病
気

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　に
気
を
つ
け
て
。
体
調
を
整
え

る
に
は
生
活
習
慣
を
整
え
る
こ
と
。
悪
癖
を
一
気
に
変
え
る
と
挫
折

す
る
の
で
、
毎
月
１
つ
ず
つ
良
い
習
慣
へ
変
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◇
幸
運
の
鍵
：
魚
介
の
ス
ー
プ

９
月
生
【

　
　
　
　

 

】

少

　
彦

　
名

　
神

（
す
く
な
ひ
こ
な
の
み
こ
と
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　パ
ー
ト
ナ
ー
を
大
切
に
。
パ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　ト
ナ
ー
を
笑
顔
に
し
よ
う
と
考

え
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
考
え
た
こ
と
は
あ
っ
て
も
行
動
に
移
し

て
い
ま
す
か
？
言
葉
に
す
る
、
行
動
に
す
る
事
で
絆
が
深
ま
り
ま
す
。

◇
幸
運
の
鍵
：
バ
ラ
の
花

10
月
生【

　
　
　
　

 

】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　幸
せ
と
は
気
づ
く
こ
と
。
日
常

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　の
中
に
あ
る
幸
せ
に
も
っ
と
目

を
向
け
ま
し
ょ
う
。
他
と
ば
か
り
比
べ
て
い
て
も
決
し
て
幸
せ
に
は

な
れ
な
い
の
で
す
。
大
切
な
の
は
目
の
前
を
楽
し
む
こ
と
で
す
。

◇
開
運
の
鍵
：
玄
関
の
掃
除 

11
月
生【

　
　
　
　

 

】

家

　
宅

　
六

　
神

（
か
た
く
ろ
く
し
ん
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　こ
れ
ま
で
コ
ツ
コ
ツ
と
努
力
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　た
て
き
た
人
は
や
っ
と
花
が
咲

き
そ
う
で
す
。
最
初
は
小
さ
な
花
で
も
、
引
き
続
き
の
試
行
錯
誤
で

そ
の
う
ち
大
き
く
花
咲
き
ま
す
。
諦
め
な
い
気
持
ち
が
大
切
で
す
。

◇
開
運
の
鍵
：
羽
毛
布
団

12
月
生【

　
　
　
　

 

】

天
児
屋
根
命

（
あ
め
の
こ
や
ね
の
み
こ
と
）

2021年　2月

八

　
　
咫

　
　
烏

（
や

た

が

ら

す
）
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<２月のいわき市内街頭献血予定>

問い合わせ　福島県赤十字血液センターいわき出張所　0246（29）5624

※いわき血液センターの献血受付
 【400㍉㍑献血基準】男性17～69歳、女性18～69歳でともに体重50㌔以上
　毎週火、木、土曜日（祝祭日含む）時間は9:00～11:30、12:45～16:30（全血献血は17:00まで）

10日   9:00～12:30
　　  鹿島ショッピングセンター
        14:30～16:30
　　　ヨークベニマル内郷店

14日  9:30～11:30
　　  13:00～16:30
　　  イオンいわき店

19日  9:00～11:00
　　  いわき東警察署
　　  14:00～16:30
　　  いわき信用組合本店

21日10:00～11:30
    　 13:00～16:30
　　  鹿島ショッピングセンター

28日11:30～16:30
　　  ヨークベニマル新谷川瀬店
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を
購読しませんか?
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1週間無料で、試読紙を配達します

ら
耳
鼻
〜
科
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

13　

目
を
閉
じ
て
深
く
思

い
を
巡
ら
す
こ
と
。
〜
に

ふ
け
る
。

16　

肩
凝
り
解
消
の
た
め

こ
の
生
物
に
血
を
吸
わ
せ

た
と
か
。

17　
「
〜
を
か
つ
ぐ
」
は

他
人
を
お
だ
て
上
げ
る
こ

と
。

18　

こ
れ
を
付
け
て
薄
毛

を
隠
し
ま
す
ね
。

19　

角
が
滋
養
強
壮
の
漢

方
薬
に
な
る
動
物
。
奈
良

が
有
名
。

20　

キ
シ
リ
ト
ー
ル
は
こ

れ
の
予
防
に
効
く
と
さ
れ

ま
す
。

22　

イ
ス
ラ
ム
教
徒
は
こ

の
動
物
の
肉
を
食
べ
ま
せ

ん
。

●
ヨ
コ
の
カ
ギ

２　

発
汗
に
よ
っ
て
生
じ

る
湿
疹
の
こ
と
。

４　
「
へ
そ
の
〜
」
は
汚

れ
や
ゴ
ミ
が
溜
ま
っ
た
も

こ
つ
の
別
称
。

３　

英
語
で
は
ブ
ラ
ン

ケ
ッ
ト
。
寝
具
に
用
い
ま

す
ね
。

５　

洗
脳
を
英
語
で「
〜
・

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
と
い
い

ま
す
。

８　

〜
マ
ウ
ス
は
口
の
中

が
よ
く
乾
く
症
状
。

10

焼
け
〜
に
水
、
捨
て

〜
に
な
る
。

11　

へ
ん
と
う
が
腫
れ
た

の
で
す
。

６　

食
料
品
や
日
用
品
を

販
売
す
る
場
所
。公
設
〜
、

青
空
〜
。

７　

体
は
大
き
い
け
ど
役

に
立
た
な
い
例
え
と
な
る

樹
木
は
？

９　

生
活
の
維
持
に
必
要

不
可
欠
な
電
気
、
ガ
ス
、

水
道
な
ど
。

12　

頭
痛
時
、
こ
の
食
べ

物
を
こ
め
か
み
に
貼
っ
た

と
か
。

14　

ヨ
ガ

や
カ
レ
ー

で
知
ら
れ

る
国
は
？

15　

シ
ー

ボ
ル
ト
の

娘
で
産
科

医
の
楠
本

〜
。

17　

日
本

食
に
欠
か

せ
な
い
発

酵
食
品
。

八
丁
〜
、

赤
〜
。

18　

骨
の
生
成
に
欠
か
せ

な
い
成
分
で
す
。

21　

自
然
界
に
存
在
し
、

一
定
の
組
成
を
持
つ
固
体

物
質
の
こ
と
。

23　

救
急
車
が
病
院
を

転
々
と
〜
回
し
さ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

24　

豆
乳
を
煮
た
時
に
で

き
る
膜
。
京
都
や
日
光
が

産
地
で
す
。

　

マ
ス
目
の
文
字
を
埋
め

て
ク
ロ
ス
を
完
成
さ
せ
た

ら
Ａ
〜
Ｄ
を
つ
な
げ
て
答

え
を
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
ヒ
ン
ト
・
〜
オ
ピ
ニ
オ

ン
は
主
治
医
以
外
の
医
師

か
ら
意
見
を
聞
く
こ
と
】

●
タ
テ
の
カ
ギ

１　

イ
ン
ス
リ
ン
は
こ
の

臓
器
か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ

ル
モ
ン
。

２　

胸
部
を
覆
う
、
ろ
っ

〈 

前 

回 

の 

答 

え 

〉

ナ
ン
コ
ツ

ミ

タ

シ
ン
フ
ゼ
ン

シ
ツ
ド

リ
バ
ウ
ン
ド

ヨウ
イガ

イ キ

ンウ

ガ ア

サ
ン
ハ
ン

ハ
ザ
ン

ツ
ペ
イ

カ
ス
リ

ミ
ヨ
ウユ ウ

ー
ム

ム
コ
キ
ユ
ウ

無
呼
吸

　

今
月
の
ク
イ
ズ
は
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
で
す
。

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

  

そ
し
て
、
正
解
者
の
中

か
ら
５
人
に
、
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
食
品
・
生
活
雑
貨

の
「
善
林
庵
」
様
提
供
の

コ
ー
ヒ
ー
飲
料
「
エ
コ
・

ブ
ラ
ッ
ク
（
１
９
５
㌘
）」

を
１
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
森
を
守
る
「
ア
グ
ロ

フ
ォ
レ
ス
ト
リ
ー
（
森
林

農
法
）」
で
育
っ
た
有
機

栽
培
）
珈
琲
豆
を
使
用
し

た
、
人
と
地
球
に
や
さ
し

い
無
糖
ブ
ラ
ッ
ク
コ
ー

ヒ
ー
飲
料
で
す
。

1
月
号
の

　
　当
選
者

永
久
保
京
子
さ
ん
（
中
央

台
）
小
林
紀
子
さ
ん
（
南

台
）
坂
路
弘
子
さ
ん
（
平
）

新
妻
照
子
さ
ん
（
常
磐
）

馬
上
広
美
さ
ん（
鹿
島
町
）

 
 

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ

い
。

 
 

賞
品
の
引
き
渡
し
は
、

善
林
庵
（
い
わ
き
市
平
）

と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
引

き
換
え
券
と
な
る
当
選
ハ

ガ
キ
に
記
載
し
ま
す
。

  

希
望
者
は
は
が
き
に
①

ク
イ
ズ
の
答
え
②
あ
な
た

に
と
っ
て
の
青
春
ソ
ン
グ

５人にコーヒー飲料「エコ・ブラック（195㌘）」１本

クイズ＆プレゼント
善林庵様提供

プレゼントはこちら

（
曲
名
・
歌
手
名
）
は
？

　

そ
の
曲
に
関
す
る
思
い

出
な
ど
③
郵
便
番
号
、
住

所
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

明
記
し
、
２
月
８
日
（
必

着
）
ま
で
、
編
集
室
（
下

記
参
照
）
へ
ご
応
募
く
だ

さ
い
。
当
選
者
に
は
当
選

は
が
き
を
郵
送
し
ま
す
。


