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今月の
　　お題

〝
私
の
夏
と
い
っ
た
ら

　
　
　
　
こ
れ
で
し
ょ
う
！
〞

①①

　プロフィル
箭内正孝　ヤナイコーヒー代表取締役。
「コーヒーと音楽と芋酎が大好きオヤジ」。
ヤナイコーヒー：いわき市平中山字矢の倉 33－108
TEL&FAX 0246-28-9696 http://www.yanai-coffee.net

～香りに
　　さそわれて～
　　　　　　  vol.10

＊ドリップ式アイスコーヒーの作り方

家で淹れる私のコーヒー

②

③

　　
　

　６月号に紹介した水出しコーヒーは、いかがでしたか？
　今回は、ドリップ式で作る香り高く切れの良い苦味があるアイス
コーヒーのレシピをご紹介します。その前に、なぜアイスコーヒー
の豆は深煎りなのか分かりますか？　人間の感じる五味（甘・酸・
塩・苦・辛）を最も敏感に感じるのは、飲食物が体温に近い温度の
ときです。アイスコーヒーは冷たい飲み物ですから、同じ濃さなら
ホットコーヒーより苦味が薄く感じられます。
　そこで、低温でほど良い苦味を出すため、コーヒー豆は深煎りな
のです。そして、氷が溶ける分を見越して濃縮抽出することがとて
も大事になります。

①お湯がサーバーに落ちないぐらい注ぎ、約２分間、粉
　を十分にむらします①。
②その後、静かにお湯を注ぎ、人数分コーヒーを抽出し
　ます②。濃縮抽出するために、お湯は少しずつ注いで
　ください。
③氷を多めに入れたグラスにコーヒーを一気に注ぎ入れ、
　縦に素早くかき回します。縦に素早くかき混ぜると、
　氷が溶けにくなります。
④完成。お好みで、生タイプのミルクを入れるとコクの
　あるマイルドな味に。キャラメルシロップもお勧め。

用意するもの 新鮮な深煎り細挽きのコーヒー粉
１人前（１００cc分）…18 ㌘ ２人前（２００cc分）…30 ㌘
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も
、
外
で
食
べ
れ
ば
と
っ
て
も
お
い
し

い
で
す
よ
〜
♪

　

女
性　

会
社
員　

い
わ
き
市
平

　

防
虫
ス
プ
レ
ー
。
虫
嫌
い
の
私
に
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

女
性　

主
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い
わ
き
市
平

　

カ
キ
氷
。

　

女
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農
業　

い
わ
き
市
石
塚
町

　

私
の
夏
は
ク
レ
マ
チ
ス
や
ト
ケ
イ
ソ

ウ
な
ど
花
々
の
お
手
入
れ
で
す
。

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
久
之
浜

　

ふ
ろ
上
が
り
の
冷
え
た
ビ
ー
ル
♪

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
中
央
台

　

家
庭
菜
園
で
育
て
た
新
鮮
野
菜
で
冷

え
冷
え
ビ
ー
ル
を
グ
ビ
！　

今
育
て
て

い
る
の
は
、
ト
マ
ト
、
枝
豆
、
シ
シ

ト
ウ
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
な
ど
。
日
々
の
生

長
を
見
な
が
ら
、
夏
の
日
差
し
が
待
ち

遠
し
い
、
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
平

　

普
段
は
ア
ル
コ
ー
ル
は
ほ
と
ん
ど
飲

み
ま
せ
ん
が
、
夏
は
何
か
飲
ん
で
い
ま

す
ね
。
楽
し
み
で
す
。

　

女
性　

パ
ー
ト　

い
わ
き
市
平

　　

花
火
で
す
。

　

女
性　

保
育
士　

相
馬
郡
新
地
町

　

夏
と
い
っ
た
ら
、カ
キ
氷
で
し
ょ
う
。

暑
い
日
に
カ
キ
氷
を
食
べ
る
と
、
汗
も

引
っ
込
む
し
、
心
さ
わ
や
か
な
感
じ
が

し
ま
す
。

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
四
倉

　

ス
イ
カ
。
昔
、
井
戸
に
つ
る
し
て
冷

た
く
し
て
食
べ
た
味
。
こ
の
味
が
私
の

夏
で
す
。

　

女
性　

パ
ー
ト　

い
わ
き
市
郷
ケ
丘

　

山
形
の
〝
だ
し
〞
風
。
家
庭
菜
園
で

採
れ
た
キ
ュ
ウ
リ
、
ナ
ス
、
オ
ク
ラ
、

オ
オ
バ
、
ミ
ョ
ウ
ガ
、
ピ
ー
マ
ン
を
、

み
じ
ん
切
り
し
て
、
味
つ
き
メ
カ
ブ
を

入
れ
て
混
ぜ
合
わ
せ
、
粉
末
コ
ブ
茶
を

少
し
と
め
ん
つ
ゆ
で
味
を
整
え
ま
す
。

納
豆
に
混
ぜ
た
り
、
そ
う
め
ん
の
と
き

も
う
ま
〜
い
。

　

女
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農
業　

い
わ
き
市
小
名
浜　

　

や
っ
ぱ
花
火
大
会
で
し
ょ
う
！　

毎

年
楽
し
み
に
し
て
い
る
ん
で
す
け
ど
、

今
年
は
ち
ょ
う
ど
そ
の
日
に
用
事
が

あ
っ
て
行
け
ま
せ
ん
…
残
念
で
す
。

　

女
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パ
ー
ト　

い
わ
き
市
平

　

わ
が
家
の
家
庭
菜
園
で
採
れ
た
ミ
ニ

ト
マ
ト
を
ト
マ
ト
好
き
な
家
族
全
員
で

こ
れ
で
も
か
ー
っ
と
い
う
ほ
ど
食
べ
る

こ
と
で
す
。
今
年
も
た
く
さ
ん
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
、
苗
を
植
え
ま
し
た
。
１

年
分
の
リ
コ
ピ
ン
を
摂
っ
て
、
ま
た
こ

れ
か
ら
の
１
年
間
、
元
気
に
過
ご
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

女
性　

パ
ー
ト　

い
わ
き
市
洋
向
台

　

子
ど
も
と
行
く
市
民
プ
ー
ル
で
す
。

安
く
て
１
日
い
ら
れ
て
、
子
ど
も
も
大

喜
び
で
最
高
で
す
。
見
て
い
る
だ
け
の

私
は
、
日
焼
け
が
気
が
か
り
で
す
が
、

ど
ん
ど
ん
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
な
る
子
ど

も
の
泳
ぎ
に
成
長
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ

る
一
瞬
で
す
。

　

女
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会
社
員　

い
わ
き
市
東
田
町

　

夏
と
い
っ
た
ら
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、

エ
ダ
マ
メ
、
ト
マ
ト
、
ス
イ
カ
な
ど
。

夏
野
菜
と
果
物
を
食
べ
る
の
が
大
好
き

で
す
。

　

女
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主
婦　

い
わ
き
市
鹿
島
町

　

夏
と
い
っ
た
ら
…
海
。

　

女
性　

自
営
業　

い
わ
き
市
平

　

太
陽
が
出
る
前
の
早
朝
の
散
歩
で

す
。
さ
わ
や
か
で
す
。

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
平

　

ズ
バ
リ
！
蚊
取
り
線
香
で
し
ょ
う
。

あ
の
に
お
い
と
か
ぐ
と
、「
夏
だ
な
ぁ
」

と
感
じ
ま
す
。

　

女
性　

パ
ー
ト　

い
わ
き
市
山
田
町

  

海
の
家
に
行
き
（
海
に
は
入
ら
ず
）、

テ
ー
ブ
ル
を
１
つ
借
り
て
、
イ
カ
焼
き

を
つ
ま
み
に
冷
え
た
ビ
ー
ル
を
飲
み
、

大
し
て
お
い
し
く
も
な
い
ラ
ー
メ
ン
を

す
す
っ
て
、
ボ
ー
っ
と
１
日
を
過
ご
す

こ
と
。
こ
の
大
し
て
意
味
の
な
い
時
間

が
大
好
き
。

　

男
性　

病
院
勤
務　

い
わ
き
市
常
磐

　

た
く
さ
ん
の
お
は
が
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
家
庭
菜
園
を
楽
し

む
人
の
多
さ
に
驚
き
で
す
。　
　

　

夏
野
菜
の
収
穫
。
家
庭
菜
園
で

作
っ
て
い
る
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ
リ
、

ナ
ス
を
毎
朝
摘
み
取
る
こ
と
。
そ
れ

を
食
べ
る
楽
し
み
。

　

女
性　

主
婦　

い
わ
き
市
泉
ケ
丘

　

今
年
３
月
に
出
産
し
、
母
乳
育
児

を
し
て
い
ま
す
。
去
年
の
夏
か
ら
禁

酒
し
、
飲
み
た
い
時
に
は
、
ノ
ン
ア

ル
コ
ー
ル
の
発
泡
酒
で
ご
ま
か
し

て
い
ま
す
。
早
く
本
物
の
ビ
ー
ル
が

飲
み
た
い
…
。

　

女
性　
公
務
員　
い
わ
き
市
金
山
町

　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
巡
り
と
イ
ベ
ン
ト
巡

り
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
さ
ん
に
意
外
と

夏
が
多
く
出
会
え
る
。

　

男
性　

無
職　

い
わ
き
市
錦
町

　

実
家
の
庭
で
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で

す
。
冷
蔵
庫
に
あ
る
野
菜
や
持
ち
寄

り
の
豚
肉
、
妹
が
「
お
の
ざ
き
」
に

勤
め
て
い
る
の
で
、
そ
こ
か
ら
ホ
タ

テ
、
エ
ビ
を
購
入
し
て
、
ご
飯
は
、

お
に
ぎ
り
に
。
ビ
ー
ル
で
も
麦
茶
で

切り取って使ってね!　 
CouponCoupon

JUNCTION  7月号

1枚につき1名様まで　H22.7.31まで有効
0246-28-8890
いわき市中央台飯野4丁目1

電
住

天然鉱石　岩盤温浴
フラワーストーン
浴衣・タオルの
レンタル無料券

JUNCTION  7月号

0246-27-1151
いわき市小島町1丁目4-2

電
住

1枚につき2名様まで　H22.8.1まで有効

1回手ぶら入浴（浴衣､バスタオル､タオル､シーツ込み)
通常1,200円→1,000円

入浴割引券

JUNCTION  7月号

0246-54-6307
いわき市小名浜大原字北君ケ塚73－7

電
住

チャイルドクラス
無料体験レッスン券

いわきシティバレエスクール

通常1,500円→1,000円

0246-２５-２４１１
いわき駅前交番前

電
住

JUNCTION  7月号

創業百年

実印ご注文のお客様へ
２割引より更に
１，０００円割引券

H22.7.31まで有効

JUNCTION  7月号

0246-21-0700
いわき市平字童子町4-13

電
住

400円割引券
■中華そば&ソース海老丼  通常 ¥1,100
■とろとろちゃうしゅう&ぷりぷり海老ワンタン麺  通常 ¥1,000

1枚につき4名様まで　H22.7.31まで有効

JUNCTION  7月号

0246-25-1550
いわき市平南白土1-10-2

電
住

1枚につき1名様まで　H22.7.31まで有効

タンドリーチキン
1PS（420円）サービス

インド料理

JUNCTION  7月号

0246-28-9696
いわき市平中山字矢の倉33-108

電
住

１枚につき１名様まで。H22.7.31まで有効

ヤナイコーヒー
2,000円以上お買い上げの方に
お好きなコーヒーを
100gプレゼント

JUNCTION  7月号

1枚につき1名様まで　H22.7.31まで有効
0246-65-1778
いわき市勿来町関田飯ノ辺前62-4

電
住

フリードリンク無料券
お食事ご注文様に限り

勿来支店

JUNCTION  7月号

スタジオ使用料
10%OFF

電
住
0246-21-0919
いわき市平中山字柳町42-1

1枚につき1グループ　H22.7.31まで有効
（平日18:00までと個人練習は除きます）

JUNCTION  7月号

いわき店/0120-21-4038
いわき銀座通り店/0120-48-8894
いわき店/ いわき市平字四町目22-13 
いわき銀座通り店/いわき市平字田町68

電

住

1枚につき1名様まで　H22.7.31まで有効

パーマカラー
20%OFF

JUNCTION  7月号

0246-37-8088
いわき市平字倉前11-16

電
住

1枚につき1名様まで H22.7.31まで有効

パソコンITスクールいわき
平・湯本・久之浜
パソコン･簿記教室
1時間おためしチケット

JUNCTION  7月号

1枚につき1名様まで H22.7.31まで有効
0246-39-4187
いわき市平沼ノ内諏訪原1-23-9

電
住

カヴァッルッチョ
お食事されたお客様

セットドリンクor
ミニデザート
無    料

エモーション×ロッキン
　　　　　　　ボディボーディングCUP

詳しくは、http://web.me.com/rockin_bb/emotion。
問い合わせは吉田正明090－4638－2737。
　

　

今年も開催！

　７月３１日６：３０から、相馬市カゲスカ海岸（松川浦大橋
の南側）で開かれる。エモーション／ロッキンボディボーディ
ング主催。「エモーション×ロッキンボディボーディングCU
P」は年齢、レベル、スタイルに関係なく誰もが楽しめるイベ
ント。音楽×アート×波乗りをテーマに、日本最大級のボデ
ィボードコンテスト、嶋田綱吉プロデュース映像 ”FLAS
H"上映会、イラストレーターユアサミズキのLIVEペイン
ト、パンクバンド”DREX"の熱いLIVE演奏など盛り
だくさんの内容で開催。
　波乗りをしない人も楽しめる。

場所
大会：福島県相馬市カゲスカ海岸
（松川浦大橋の南側）6:30スタート予定
表彰パーティ：相馬フローラ 18：30スタート予定
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ミャンマーに
　　学校を建てよう
　　　　　プロジェクト

ｎ
ａ
ｍ
ｅ

募金箱写真

正
木 

聡
さ
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　
　
　

代
表

問い合わせ

事務局（正木さん）
090-7663-7589

ミャンマーに学校を建てる
プロジェクト

電話

● ●

みなさんの浄財が入った募金箱

「みなさんの善意のお陰です」
目標まであと50万円。 10月に開校予定。いよ

　いよ

や
き
と
り
大
吉
平
店
店
主

「
活
動
に
は
何
の
心
配
も
な
か
っ
た
」
と

笑
顔
を
見
せ
る
正
木
さ
ん

excite2
vol.39

name 初治　代表取締役

　

宇野 佳治さん
パラダイス☆ブルー

・バンドリハーサル・ライブハウス
・レコーディングスタジオ・ギター
・ピアノ・ドラムなど各種教室

幸
せ
は
自
分
が
決
め
る
。

　
日
々
感
謝
し
て
生
き
よ
う
。

パラダイス☆ブルー いわき市小島町３－３－３プリンセス・アイ１階
0246-68-7283 URL:para-blue.com

宇野さんと恭平さん

　「人生は楽しむためにあることを忘れずにいよう。日々
感謝して生きよう。だから、…今がすべて！」と、素敵な言
葉をモットーにする、宇野さんを紹介。宇野さんの生き
方は、夢を抱くみんなの背中をきっと一押ししてくれる。

（49）

ー番外編ードラマーの宇野さん。
自然体でカッコいい

誰もが気軽に楽しめる空間
ＡＢＣライブの様子

そして、息子・恭平さんも音楽が大好き
　長男の恭平さん（24）も物心がついたときから音楽があ
ふれる環境で育ち、現在は妻芳子さんと２人でジャズの
デュオで活動する。「音楽で家族がつながっている。普通
だと思ってたけど、いいねって言われる」とにっこり。宇
野さんも「息子たちと同じ趣味でいい人生。気づいたら同
じ場所に」と嬉しそう。

JUNCTION
     &
ドニーコラボ企画
６月 11 日
　　＠プリンセスアイ
６月 11 日
　　＠プリンセスアイ

ＶＯＬ.２ＶＯＬ.２

６月６６６６６６６月月
　いわきでツイッターの利用者を増やそう会

ド
ニ
ー
に

　
　
　

ツ
イ
ー
ト

　
　
　

ド
ニ
ー
を

　
　
　

フ
ォ
ロ
ー
し
よ
う

⇒

うれし～♥

ＪＵＮＣＴＩＯＮで、〝ツイッター〟始めました。

いろいろつぶやいていきますので、フォローよろしくお願いいたします。

第１回でツイッターを始めた人の１カ月の感想

ベテランさんたち

ユーザー名は＠ＪＵＮＣＪＵＮＣです。

（６月１４日現在）
・教え方が良かった。始めてから１カ月で、１５６人をフォローして、１１９人がフォローしてくれ
た。フォロワーを増やすためにしたことは、ツイッター会のレクチャーに従って、音楽スタジオを
経営したり、バンドでドラムをやっているので、音楽に関するキーワードを検索して、気になる人
をフォローしていった。そのとき、プロフィルは必ず確認した。やってみて損はないと思う。
　主につぶやきは、自分の仕事のことや、「ドラマーです」とか。いわき在住の主婦の人が興味を
持ってフォローしてくれたり、「昔バンドをしていて、今はたまに寂しく１人ギターを弾いていま
す」とか返信してくれる人も。

　ベテランさんたちは、この日初めて登録する人たちに丁寧にアドバイス。自身としては、よりよ
りツイッターの環境づくりやフォロワー同士のネットワークづくり、「この人のつながりをボラン
ティアに生かせないか」など、深～い話をしていました。

次回のツイッター会は７月９日１９：３０から。
プリンセス・アイ（いわき市小島町３-３-３）。
ぜひ、ぜひ、ぜひ一度足を運んでみて！

第 2回は

参加人数も増加。

ありがとうございます！！

第２回

vol.3

　
「
い
わ
き
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
人

口
を
増
や
そ
う
！
」
と
ス
タ
ー

ト
し
た
、
ド
ニ
ー
＆
Ｊ
Ｕ
Ｎ
Ｃ

Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
の
コ
ラ
ボ
企
画
の
２

回
目
が
６
月
11
日
、
い
わ
き
市

小
島
町
の
プ
リ
ン
セ
ス
・
ア
イ

で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
前
回
参
加
し
た
メ
ン

バ
ー
全
員
が
再
集
合
し
（
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
）、
新
し

い
メ
ン
バ
ー
も
増
え
、
さ
ら
に

充
実
し
た
内
容
に
。
１
回
目
と

同
じ
く
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
エ
キ
ス

パ
ー
ト
同
士
の
白
熱
し
た
会
話

が
飛
び
交
い
、
そ
の
会
話
に
興

味
津
々
に
耳
を
傾
け
る
初
心
者

の
み
な
さ
ん
の
様
子
が
、「
Ｊ

Ｕ
Ｎ
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
も
ツ
イ
ッ
タ

ー
初
心
者
だ
け
ど
、
人
の
輪
が

広
が
っ
て
い
く
の
は
本
当
に
い

い
な
ぁ
」
と
、
温
か
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

　

途
中
、
メ
ロ
ン
パ
ン
の
差
し

入
れ
が
あ
り
（
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
）、
す
る
と
み
ん
な

速
攻
で
写
真
を
撮
っ
て
ツ
イ
ー

ト
し
て
い
ま
し
た
。

　

ド
ニ
ー
さ
ん
も
「
人
の
輪
が

広
が
っ
て
い
る
の
が
う
れ
し

い
。
も
っ
と
み
ん
な
が
気
軽
に

来
ら
れ
る
状
況
に
し
て
、
情
報

を
共
有
で
き
る
場
に
し
た
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
み
な
さ
ん
の
善
意
で
目
標
の

３
０
０
万
円
ま
で
あ
と
少
し
。
こ
ん
な
に

早
く
集
ま
る
な
ん
て
、
本
当
に
感
謝
し
て

い
ま
す
」
と
話
す
の
は
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
に

学
校
を
建
て
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表
正
木

聡
さ
ん
。
現
在
２
５
０
万
円
の
浄
財
が

集
ま
り
、「
10
月
の
開
校
式
ま
で
に
」
と
、

目
標
達
成
を
目
指
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
発
足
は
、お
と
と
し
、

経
営
す
る
や
き
と
り
大
吉
平
店
で
ア
ル
バ

イ
ト
を
し
て
い
た
留
学
生
の
故
郷
、
ミ
ャ

ン
マ
ー
の
ザ
ガ
イ
ン
州
イ
ン
ザ
村
に
旅
行

し
た
時
、
村
の
中
学
生
が
学
校
が
建
て
ら

れ
な
い
た
め
に
勉
強
が
で
き
な
い
と
い
う

現
状
を
知
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
っ

た
。
早
速
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
設
立
し
、

県
内
外
の
飲
食
店
な
ど
２
０
０
カ
所
に
募

金
箱
を
置
か
せ
て
も
ら
い
、
ま
た
、
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
大
会
を
開
い
た
り
、
お
客
さ
ん

が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
出
向
い
て
募
金

を
呼
び
か
け
て
い
る
。

　
「
最
初
か
ら
不
安
は
な
か
っ
た
。
と
っ

か
か
り
を
作
れ
ば
、
賛
同
者
は
い
る
と

思
っ
た
」
と
、
正
木
さ
ん
。
そ
の
一
方

で
、
あ
ら
た
め
て
人
の
善
意
が
身
に
し
み

た
と
い
う
。
来
店
の
た
び
に
募
金
し
た

り
、
10
万
円
を
持
っ
て
来
て
く
れ
た
人
も

い
た
。
正
木
さ
ん
の
呼
び
掛
け
に
賛
同
し

た
人
の
思
い
が
集
結
し
、
学
校
建
設
ま
で

あ
と
一
歩
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
き
た
。

　
「
今
は
完
全
に
学
校
が
あ
の
場
所
に

建
っ
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
る
」
と
目

を
輝
か
せ
る
。「
や
っ
て
良
か
っ
た
。
開

校
式
は
み
ん
な
の
代
表
と
し
て
現
地
に
行

き
、
き
ち
ん
と
報
告
し
ま
す
」
と
、
力
強

く
話
す
。
ア
ル
バ
イ
ト
に
来
た
留
学
生
の

輝
い
た
笑
顔
に
魅
了
さ
れ
「
こ
の
子
が

育
っ
た
場
所
に
行
き
た
い
」
と
訪
れ
た

ミ
ャ
ン
マ
ー
。
そ
こ
で
受
け
た
衝
撃
か
ら

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
設
立
、
そ
の
思
い
が
多

く
の
人
の
心
を
動
か
し
た
。
た
く
さ
ん
の

人
が
開
校
式
を
待
ち
望
ん
で
い
る
。

　宇野さんは、子どものころから音楽が大好きで、ドラマー
だ。「50歳までにライブハウスを作りたい」と、ずっと思い
描いた夢を昨年、48歳でかなえた。学生時代はハードロッ
ク、社会人になってベンチャーズ、10年前からフィフティー
ズのバンドを組み、今年に入ってからは、高校時代に作った
詞に曲をつけバンドで披露している。ずっと大好きな音楽と
共に来た。息子の恭平さんをはじめ家族も音楽が大好き。
　宇野さんはいつも「いつまでにはこうなりたい」という目
標を立てる。そして、経過途中で頑張っている自分を認めて
あげる。そうやって自分の足元を固め、間違えたら「ここか
らまた頑張ればいい」と、前進する。そうやって来た。
　念願のパラダイス☆ブルーでは、さらに多くの人に音楽を
気軽に楽しんでほしいという思いも込めている。月例ＡＢＣ
ライブを開き、演奏者も聞き手も１０００円で参加できるよ
うにした。「大人も子どもも楽しめる場所にしたい。ライブ
はショーなのでスポットライトもある。アマチュアゆえにそ
んなステージを作りたかった。ここで非日常的な体験をして
ほしい。人生は楽しむことにあることを忘れずに」。
　　宇野さんは「幸せは自分が決める。努力もする。そして
常識の範囲内で自分らしく生きることが大事」と語る。
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JUNCTIOOONNNJUNCTION

今年の〝今年今年の年の〝〝海開き海海開き開きき〟は〟はは7777月月14144日でです。日で日でですす。でです。す。今年の〝海開き〟は7月14日です。

期間は８月1８日までの３６日間です。
会場は、四倉海岸がメーン会場です。

勿来海岸

波立海岸

豊間海岸

薄磯海岸

新舞子ビーチ

四倉海岸

永崎海岸

食事遊び 癒し夏を満喫

海 が大好き
いわきのみんなは

いわき市四倉町 6-26-1
0246-32-3221
11：00～14：00（ランチ）
17：00～23：00　

人気のメガ海鮮丼 ! !
うにの貝焼き海鮮丼

住
ｔｅｌ
営 休

料理 5 品が付いて飲み放題（税込み
3500円）も受け付けています。

久之浜 →　

四倉消防署
お食事・酒処 和

道の駅
よつくら港

太平洋健康
センター

魚処 和

四倉
海岸

四倉
魚市場

Ｒ6

←平月曜日
（祝日は営業）

いわき市平字下神谷釜の台 27
0246-34-2987
9：00～18：00   

眼前に広がる太平洋
オーシャンビュー

住
ｔｅｌ
営 休

好評の手づくりピザ850円、焼スパ・焼
カレー（サラダ付き）950円、モーニン
グセット580円、ピラフ・カレー・スパ
は単品700円、コーヒー、紅茶付き900円

炭火焙煎珈琲

金曜日
（祝日は営業） 太平洋

←平
草野

Ｒ6 四倉→

平ユース
ホステル

かんぽの宿
防風林

いわき市平薄磯字北街 62-2
0246-39-4620
9:00～19:00  　 　不定休
                                                   （ホームページでお知らせ） 

海を満喫する際に
ジュエリーの修理

住
ｔｅｌ
営 休

ジュエリー職人が工賃と材料費のみで
ジュエリーの制作、修理、リフォーム
の店なので低価格です。サイズ直しは
サイズダウン1000円、アップ1200円か
らです。彫金教室も開講中です。

オリジナル
ジュエリーアトリエ友貴工房

http://www.yuukikoubou-tomo.com/

太平洋

豊間中

 沼之内弁財天

塩屋埼
灯台

友貴工房
いわき信用組合塩屋崎支店

激辛カレーを完食した方にソフトドリ
ンク 1 杯サービス。チキンティカマサ
ラ１‚０００円、キーマスタールカレー
９５０円、プラウンマサラ１‚１００円
（単品料金）。
 

0246-32-6361 
11:00～21:45

マユールインド
料理

住

ｔｅｌ
営 休

激辛カレーに挑戦！
完食は１Ｄサービス

いわき市四倉町上仁井田
字須賀30-221

月曜 

か
ん
ぽ
の
宿

い
わ
き

　

防風林

市
営
ユ
ー
ス

ホ
ス
テ
ル

　

６
号
国
道仁井田浦

キャンプ場

マユール

いわき市勿来町四沢清水29‐1
0246‐65‐4567
11:00～21:00  　   月曜 

天婦羅・とんかつを
中心にメニュー豊富

住
ｔｅｌ
営 休

常連客などで連日大にぎわいの老舗店。
４つのランチ（ロース、ヒレ、カキフラ
イ、天丼）990円～が大人気。夏の季節
メニューも多数ラインUPでご提供中！

6
号
バ
イ
パ
ス

　
　

天宝
JR 勿来駅植田

国道6号

←勿来I.Ｃ
289号

Befor After

↑湘南台

●ミニストップ
●小浜歯科

←平

吉田犬猫病院● ●古殿

●ジョイフル山新
鹿島街道

営　業／AM9：00～PM7：00
定休日／毎週月曜日・第3月・火曜日連休（祝日は営業）
※時間外はご相談下さい。

美 容 室

ハートビューティープロジェクト
TEL.（0246）53-5557
いわき市小名浜岡小名3-9-3このチケットを切り取ってご来店ください

（ご持参の方は表記金額で承ります）
★有効期間H22年7月末日まで★

JUNCTION
サービスチケット

パーマ30%OFF
               （¥5,145）
カラー20%OFF
               （¥4,200）
シャンプー＋カット＋ブロー
               （¥2,625）

髪全体にハリとコシ、
「つむじ」部分に
ボリューム感!!

￥7,875
通常￥11,000（￥11,550）をおためし

300
本

ＳＩＤＥ ＳＩＤＥ

ＴＯＰ ＴＯＰ

ボリュームUPヘアボリュームUPヘア

欲しい普通免許、どこへ行こうか?
いわき市小名浜字富岡向147

Tel.0246-54-5210 Fax.0246-92-4183
http://www.onahama-drivers.co.jp/小名浜自動車学校
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いわき市遠野町滝字堂知７

TEL.0246-89-2249
営業時間/11:00～21:00 定休/月曜（祝日除く）

＊出前・オードブル承ります。

くし田お食事処

うな重…………￥1,700
鍋焼うどん……￥1,050
もやしラーメン……￥680
餃子………………￥450 。

れ
が
上
し
召、
ぞ
う
ど

ＪＵＮＣＴＩＯＮ
ｓｅｌａｃｔｉｏｎ

お友達 同僚 家族
一緒に堪能して！

＊ ＊ と

夏 食べよう！飲もう！

暑さを払おう！は、

居酒屋

　大好評①カツオ刺身＋吟醸or
純米吟醸 円②カツオ＋会
津ほまれ生酒（ ml） 円
の 「夏セット」が今夏も。お得
な飲み放題コースは 円～。

ホテル東洋

いわき駅

り
通
大
前
駅

6号国道
酒井
医院

東邦銀行平支店

いわき市平字南町63-2
0246-25-7237
17:00～24:00
年中無休

営

住

休

Tel

　夏の定番メニュー「五目冷し
中華」は、バランスがとれた栄
養たっぷり、ボリューム満点。
麺は色も涼しげな「翡翠麺」を
使用している。価格は 円。

いわき市平字中町14-2　　0246-24-3106
11:00～14:00 17:00～21:00　　火曜日　　営

住

休

Tel

華
中
し
冷
の
ら
が
な
昔

午後5時以降の来店の方は（７月末まで）
“ジャンクションを見た”と声を掛けると紹興酒「古越龍山」を

スビーサ杯１を）円006（」ルーボイハンゴラド「たっ割でダーソ

　季節の野菜をトッピングして
食べるヘルシートッピングカレ
ー（ 円）がおいしく新登場。
杵つき餅セット（ 円）や日
替わり弁当（ 円）も人気。

いわき市草木台一丁目５-８
0246-28-8105
11:00～15:00
17:00～20:00（要予約）
日曜日

営

住

休

Tel

お食事処 中里

↓湯本

→平

セブン
イレブン

向志満

かもめ
クリニック

田舎んぼ

回転すしを超えた !!
すし八食堂だ。
　すしなら蒸しエビ、金華
サバ、穴子、なめろう巻、
目光がおすすめだが、暑さ
を払うならガッチリ冷えた
生のりのスープ、冷やし中
華のような海鮮麺、目光の
かき揚げ、ゴボウ入り鶏の
唐揚、牛すじの煮込みなど、
すし以外のメニューも充実
している。
いわき市平字童子町4-13（合同庁舎前）
0246-24-9068　　11:00～21:00 休憩無　　Tel 営

住

金華サバ　１皿250円

こんな人達と来て楽しむぞ

この広告を持参した方は飲食代10％引き
期間/平成22年７月末まで

東邦BK

みずほBK
七十七BK

いわき駅

り
通
大
前
駅

（ドコモショップ
いわき平店2F)

　《開店 周年記念》7月末まで、
11 品目・通常 円のおまか
せコースを、前日までに予約の
うえ「ジャンクションを見た」
と伝えていただいた方は 円
にサービス中。

いわき市平字3町目9-1 2F
0246-25-0778
平日17：00～23：00（金･土～24：00）
日曜日

営

住

休

Tel

!

かぼちゃの丸焼きバニラアイスのせ

期間限定「夏の特製トマトカレー」
を提供している。８月末まで。ビ
タミンやクエン酸が豊富に含まれ
ている完熟トマトは、暑い夏を乗
り切るのに最適だ。

いわき市平南白土一丁目10-2
0246-25-1550
11:00～22:00
水曜日

営

住

休

Tel

至 四倉国道6号線

新川

出光
GSナガヤマ

クリーナー
ビル2F

バイパス

P P

山田
医院

トイザらス

ヨーク
ベニマル

インド料理

Standing & Dining

１Ｆ：スタンディングバー
　料理、飲物共にALL400yen
　チャージ代無料でリーズナブル
　オリジナルコインを使えばさらにお得 !!

２F: ダイニングスペース
　ちょっとリッチな雰囲気で気の合う
　仲間とのご利用に是非 !!
　個室×３部屋あります
　30名程度のパーティーも可能

いわき市平字田町68
）り通座銀（ 　　　　

0246-23-2488
17:30～ラスト営

住

Tel

IWAKI Sta.

Ek
im
ae
 D
or
i

G
in
za
 D
or
i

LATOV

つけもの工房　西野屋

いわき市常磐上矢田町田端8-1（中央卸売市場入口）
TEL：0246-28-2828 FAX：0246-28-2833

営業時間／9:00～18:00

西野屋食品株式会社
ゆっくりとお茶を飲みながら試食をどうぞ !!

つけもの工房　西野屋

西野屋の特選夏ギフト竹籠・風呂敷包装でお届けします。

●特選５種詰合せ
暑い夏にピッタリな爽やかなお漬物！
ビールのお供にどうぞ♪ ￥2,460（送料別）

【商品内容】
・松前キムチ500g
・グリーンボール 350g
・まるごとトマトキムチ１個
・なす美人 150g
・しば玉ねぎ180g

昆布の旨味が効いた和風キムチ『松前キムチ』と、さ
っぱり味の『なす美人』、  ピリ辛感がたまらない『グリ
ーンボール』たまねぎの甘さを堪能できる『しば玉ね
ぎ』に、新商品『まるごとトマトキムチ』をセットにしました。

●特選８種詰合せ

￥3,880（送料別）

炊きたてご飯とどうぞ！
昔なつかしい日本の味♪
国産原料にこだわりぬいた味噌のコクがたまら
ない『国産味噌漬４種』に、さっぱりした 『国産
                      しば漬け』『国産茗荷のしば
                      漬け』、甘酸っぱい『蜜の玉
                      らっきょう』、そして『もりもり元
                      気』を詰合せました。爽やかな「国産しば漬け」

【商品内容】・国産大根味噌漬 180g・国産生姜味噌漬 180g・国産しば漬け 200g・蜜の玉らっきょう150g
                ・国産胡瓜味噌漬 180g・国産牛蒡味噌漬 130g・国産茗荷のしば漬け 170g・もりもり元気150g

セット商品お買い上げ毎に粗品（漬物）をプレゼントさせて頂きます。

送 料
全国一律
800円
※沖縄・離島は
1,300円となります。

編集／JUNCTION編集室　　発行／いわき民報社

みなみ支社　TEL（0246）75-2202   FAX（0246）75-2205
〒970-8026  いわき市平字田町63-7    TEL（0246）23-1666　FAX（0246）24-2168    E-mail jc1@iwaki-minpo.co.jp 

◯ いわき民報社　2010C問い合わせ、情報提供はこちらまでお願いします。
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7月のいわき市内移動献血予定

問い合わせ、ご予約は、
フリーダイヤル 0120-39-8343まで。
いわき赤十字血液センター  0246-29-5624

※都合により変更になることもあります。
※血液センターでも受け付けています。
毎週、火、木、土曜日
午前9:00～11:30　午後12:45～16:30

20日 15:00～17:00
　　   ときわ会常磐病院
21日 14:30～16:30
　　   久之浜公民館
25日 10:00～11:30
　　   13:00～17:00
いわきニュータウンセンター
30日 13:00～16:30
　　   マルト窪田店

　8日 10:00～11:30
　　　13:00～16:30
   ヨークベニマルいわき泉店
14日  9:00～16:30
　　   いわき市役所
　　   愛の献血キャンペーン
15日  9:00～11:00
　　   12:30～16:30
　　   ＪＲ内郷駅前
19日  9:30～16:30
　　   いわきサティ
　　   愛の献血キャンペーン

へ
ん
し
ゅ
う
後
記

表紙の人
　

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。

い
つ
も
Ｊ
Ｕ
Ｎ
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｏ

Ｎ
を
ご
愛
読
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
回
の
表

紙
は
、
２
０
０
７
年
秋
の

創
刊
以
来
、
表
紙
を
描
い

て
く
れ
て
い
る
比
佐
健
太

郎
さ
ん
の
イ
ラ
ス
ト
で

す
。
フ
ァ
ン
の
方
も
多

く
、
個
展
で
は
、
世
代
を

『
夏
の
夕
暮
れ
時
、リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
の
プ
ー
ル
で
の
ワ
ン

シ
ー
ン
を
イ
メ
ー
ジ
。こ
れ
は
3
、4
年
前
に
制
作
し
た

作
品
で
す
が
、今
も
お
気
に
入
り
の
作
品
の
１
つ
で
す
。』

【
比
佐
さ
ん
か
ら
】

イラストレーター
　　比佐健太郎さん　（小名浜在住）

超
え
て
「
素
敵
ね
」
と
、
作

品
を
鑑
賞
さ
れ
て
い
る
人

を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
み

な
さ
ん
も
表
紙
の
イ
ラ
ス

ト
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ツ
イ
ッ
タ
ー
も
始
め
ま

し
た
。
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く

れ
た
み
ん
な
あ
り
が
と
う
。

ご
意
見
、
感
想
、
お
待
ち

し
て
ま
す
。
お
気
軽
に
。

　

・上映時間は映画館へお問い合わせください
・映画館の都合により、 上映作品、 スケジュールに変更がある場合があります

７

踊る大捜査線 THE MOVIES 3                           ７月３日～

・劇場版ポケットモンスター ダイヤモンド＆パール  7月10日～
　

　日本映画の歴史を塗り替えてから７年。シリーズ待望の
最新作が、係長に昇進した青島（織田裕二）、すみれ（深
津絵里）や真下（ユースケ・サンタマリア）のほか、新旧
豪華キャストを迎え、スクリーンに戻ってくる。この夏、
「踊る大捜査線」が新たなステージに突入する。

・トイ・ストーリー３ ７月10日～1969年3月12日生まれ。プロボディボーダー＆EMOT
IONプロデューサー。スポンサー：マンタ、オニール、ベ
ンサーフショップ。ボディボードの普及と音楽＆アート
をMIXさせたスタイルで独自の活動を展開。
HP http://www15.ocn.ne.jp/̃emotion/

吉田正明（よしだ　まさあき）

イラスト/湯淺瑞樹
http://www.mizdesk.com

VOL.39

去
年
の
ふ
た
り
だ
け
の
共
演
を
録
音
し
た

ラ
イ
ブ
ア
ル
バ
ム
。
詩
人
で
も
あ
る
友
部

さ
ん
の
言
葉
と
声
に
、
三
宅
伸
治
の
繊
細

で
優
し
い
ギ
タ
ー
が
愛
に
あ
ふ
れ
た
世
界

に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
。
と
て
も
幸
せ

な
気
分
に
さ
せ
て
く
れ
る
１
枚
。
ラ
ス
ト

曲
は
Ｌ
Ｉ
Ｋ
Ｅ　

Ａ　

Ｒ
Ｏ
Ｌ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｇ　

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
。
友
部
さ
ん
の
訳
詩
に
ど
う

し
よ
う
も
な
く
グ
ッ
と
き
た
。

Ｃ
Ｍ
に
も
使
わ
れ
た
シ
ン
グ
ル
ヒ
ッ
ト
曲
。
痛
快

な
ロ
ッ
ク
ン
ロ
ー
ル
に
乗
せ
て
歌
わ
れ
る
、
い
つ

ま
で
も
忘
れ
ら
れ
な
い
、
青
く
ち
ょ
っ
と
せ
つ
な

い
男
の
気
持
ち
。
最
高
で
す
！
カ
ッ
プ
リ
ン
グ

「
Ｐ
ｈ
ｏ
ｅ
ｎ
ｉ
ｘ
」
は
武
道
館
ラ
イ
ブ
バ
ー
ジ
ョ

ン
で
、
不
死
鳥
に
な
っ
た
あ
の
人
を
歌
っ
た
曲
。

後
半
の
ベ
イ
ベ
ー
、
ガ
ッ
タ
ガ
ッ
タ
の
シ
ャ
ウ
ト

で
泣
い
て
し
ま
っ
た
。
ど
こ
ま
で
も
広
が
っ
て
く

感
動
的
な
ナ
ン
バ
ー
だ
よ
。

「ロックンロール、やってます」
７月２３日（金）いわき club SONI
C に友部正人と三宅伸治がやってく
る。日本語でロックンロールしてる
二人の世界は、裏通りの SEX&DRU
G な話ではない。フォークやブルー
スをベースにありふれた出来事を誰
にでもわかる言葉で歌っている。こ
れが、ふたりのロックンロール！し
みじみと心に響く最高な音楽だよ。
君の心にも届くといいな。

「ロックンロール、やってます」
  友部正人と三宅伸治 （２０１０年２月発売）

「ずっと好きだった」斉藤和義
                   （２０１０年４月発売）

Ｓｗｅｅｔｓ　ｍｏｍのお菓子教室

　７月 11、14、16、21、25日の各
10:00 から、いわき市常磐湯本町日
渡74-7、常磐共同ガスキッチンショー
ルーム。今回は、「きまぐれピザ＆お
楽しみデザート」。パリパリのクリ
スピー生地にお好みのトッピングを
のせて…デザートもお楽しみに。定
員は先着12人。参加費は各回2000
円（参加・材料費込／ドリンク付
き）。持ち帰り容器の持参。申し込
み・問い合わせＳｗｅｅｔ ｍｏｍ
080-1801-5997（会場では受け付け不
可）。

Smoking Ape ライヴ
＠いわき
◆７月23日
＠club　SONIC iwaki 

[友部正人と三宅伸治ロックンロール
やってます レコ発ツアー]
◆7月25日 
＠ いわき ニュータウン夕市

凛音ライヴ
◇７月12日
＠いわき Bar Room 
Smoking Ape、凛音のライブの詳細は、
http://www.smokingape.net。
　

don3  
５周年 Summer Music Live
８月１日18:30から、いわき市小名浜
大原字東田75－４、イタリアンレス
トランｄｏｎ３。ジャズ＆ソウルの
ライブ。出演は、 voネイザン・イン
グラム、p城田有子。料金は3000円（１
ドリンク付き）。問い合わせは、牧野
さんinfo@sounds-garden.com。 

［友部正人と三宅伸治
ロックンロールやってますレコ発ツアー]
　７月23日19:00から、いわき市平
字大工町のclub SONIC iwaki。日本の
ボブディランと呼ばれ、多くのミュー
ジシャンから絶賛されるフォークシ
ンガー友部正人と、忌野清志郎の片
腕ギタリストとして多くの曲を共作
し、ライブを支え続けた三宅伸治が

共演。「ロックンロールやってます」
と題された２人のニューライブアル
バムレコハツツアーが東北で唯一い
わきソニックで決定。前売り4000円
＋１ドリンク、当日4500円＋１ドリ
ンク。チケットは同店、ｅ＋で。問
い合わせは0246－35－1199。

 

　　　　　　　　　　　　　　　　

burrows Acoustic Live
　 　
　 　
　 　
　 　
          

   ７月14日、いわき市平字五町目15
－1、バロウズ。。出演はKen South 

Rock!!!!!、齋藤悠志＆ひでよetc...。チ
ケットは前売り1000円＋１ドリンク、
当日1500円＋１ドリンク。問い合わ
せは同店0246－24－7772。

 

TANABATAアルファベッ展

７月11日まで、東京都渋谷区鴬谷
町15-10、ロイヤルパレス渋谷104の
ミームマシンギャラリー。開場は、
12：00～19：00（最終日は17：00）。
まつもとやすたか & TORORI-COLORS 
presentの同展に、いわきで活動する、
ＪＵＮＣＴＩＯＮでもおなじみのイ
ラストレーター・ユアサミズキさん
が参戦。「与えられたアルファベッ
トからはじまる3単語を考え、作品
をつくりましょう」がコンセプト。
入場無料。問い合わせは同ギャラ

リー03－3463－7505。http://www.
mememachinegallery.jp/exhibition.
html#100630。ユアサさんのＨＰは
http://www.mizdesk.com/　

～口笛、箏、ギター～
三人のハルモニー
　７月 25 日 17:00 から、いわき
市小名浜字東田 75 －４、don3。
出演は、柴田晶子（口笛奏者）、
山本亜美（25 弦箏）、村重光敏（ギ
ター）。入場料は 2500 円（１ドリ
ンク付き）。３オクターブの音域
を操る柴田さん、国内外で活動す
る山本さん、いわきではおなじみ
の村重さんのコラボレーション。
食事を楽しむ場合は、別途オー
ダーとなる。問い合わせは同店
0246-52-2454。

【募集】
　編集室では、イベント情報を募集
しています。お問い合わせは編集室
まで。

ＪＵＮＣ的イベント情報

磐城高等芸術商科総合学園
高等課程

ビジネスクリエイト科／音楽芸術クリエイト科
専門課程

経営経済ビジネス科／音楽芸術ビジネス保育科
福島県いわき市平下神谷字立田帯5
TEL：0246（34）4555
URL：http://www.seiyou.school-info.jp/

7月24日
体験入学会
開催

魅力的ないわきの人材を創ります ㈳専修学校各種学校
　連合会浜通支部

www.iwaki-gakugei.ac.jp
いわき市好間町下好間字浦田154-1

TEL0246-25-1110

学校法人　畑 学園

磐城学芸専門学校
Iwaki Gakugei Vocational School

服飾専門課程  服装科（昼間部・夜間部）

 

〒970-8026 福島県いわき市平字二町目８番地
TEL：0246-22-3124  FAX：0246-25-4842

いわき文化服飾専門学校
〒972-5555  いわき市常磐藤原町蕨平50
TEL43-3191㈹   FAX0246-44-4890
　　　　　　　 （スパリゾートハワイアンズ）

常磐音楽舞踊学院

コンタクト相談室（永井眼科医院隣)

http://www14.plala.or.jp/horusu/

眼科専門医の検診をお忘れなく
いわき市平字童子町2-7(東邦銀行平西支店斜め向い) TEL.0246-22-3691

★Ｏ₂オプティクス, エアオプティクス, ながーく堅実な!!
★ワンデーアキュビュー, トウルーアイで瞳の健康を!!
★メダリスト2Wィーク, メダリストワンデープラス, クリアな世界を
★メニコン2Wィークプレミオ, プレミオトーリック, ストレスフリーな
★おたのしみかずかずの特典あり
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矢田秋生の

̶５６̶

（ 

　
　
　
　
　
　
）

和
の
月
占
い
と
は
、
四
季
巡
る
日
本
の
風
土
な
ら
で
は
の
二
十
四
節

気
と
和
の
色
彩
を
も
と
に
し
た
、
新
し
く
て
懐
か
し
い
占
い
で
す
。

和
の
月 

占
師
・み
ゑ
る

絹
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

桜
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

萌
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

藤
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

藍
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

橙
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

香
の
月

（ 

　
　
　
　
　
　
）

朱
の
月 占

い

立
春
二
月
四
日
か
ら

三
月
二
十
日
の
生
ま
れ

冬
至
十
二
月
二
十
二
日
か
ら

二
月
三
日
の
生
ま
れ

立
冬
十
一
月
七
日
か
ら

十
二
月
二
十
一
日
の
生
ま
れ

秋
分
九
月
二
十
三
日
か
ら

十
一
月
六
日
の
生
ま
れ

立
秋
八
月
七
日
か
ら

九
月
二
十
二
日
の
生
ま
れ

夏
至
六
月
二
十
一
日
か
ら

八
月
六
日
の
生
ま
れ

立
夏
五
月
五
日
か
ら

六
月
二
十
日
の
生
ま
れ

春
分
三
月
二
十
一
日
か
ら

五
月
四
日
の
生
ま
れ

みゑる：占星術研究家 問い合わせ先：070-6629-8830、http://www.mielstar.jp/

『その男、 凶暴につき』

　
自
分
の
ル
ー
ツ
に
立
ち
返
る
と
き
で
す
。
今
の
自
分
を
培
っ
て
き
た
土
地
、

思
い
入
れ
の
あ
る
場
所
、
未
来
を
誓
い
合
っ
た
人
た
ち
、
そ
れ
ら
全
て
が
あ

な
た
へ
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
与
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
好
奇
心
旺
盛
な
赤
ち
ゃ
ん
が
次
か
ら
次
へ
と
様
々
な
物
に
興
味
を
示
す
よ

う
に
、
も
っ
と
無
邪
気
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
頭
で
い
ろ
い
ろ
考
え
す
ぎ
ず

感
受
性
の
芽
を
育
て
れ
ば
、
毎
日
が
新
鮮
に
色
づ
き
ま
す
。

　
幸
せ
の
芽
は
も
う
育
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。
で
す
が
、
何
か
幸
せ
か
今
の

あ
な
た
に
は
わ
か
ら
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
そ
れ
は
空
気
の

よ
う
に
当
た
り
前
に
あ
る
も
の
。
大
切
な
も
の
を
見
逃
さ
な
い
で
。 

　
最
高
の
運
気
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
幸
運
の
女
神
が
た
く
さ
ん
の
幸
せ
を

運
ん
で
き
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
心
の
中
に
も
暖
か
な
日
だ
ま
り

が
で
き
た
よ
う
に
、
毎
日
を
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
で
し
ょ
う
。

　
社
会
と
は
わ
た
し
た
ち
ひ
と
り
ひ
と
り
の
集
合
体
で
す
。
今
、
社
会
に
対

し
て
文
句
を
言
い
た
く
な
る
気
持
ち
は
わ
か
り
ま
す
が
、
自
分
に
は
何
が
で

き
る
の
か
主
体
性
を
持
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

　
も
っ
と
自
分
を
解
放
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
あ
な
た
の
身
近
な
人
た
ち

も
解
放
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
好
き
な
こ
と
、
好
き
な
も
の
に
素

直
に
な
れ
れ
ば
、
き
っ
と
才
能
が
目
覚
め
る
で
し
ょ
う
。

　
上
手
な
言
葉
を
探
す
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
あ
な
た
の
心
を
そ

っ
と
相
手
に
寄
り
添
わ
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。
す
る
と
、
そ
の
姿
勢
と
気
持
ち

が
言
葉
に
乗
っ
て
、
相
手
の
ハ
ー
ト
に
伝
わ
る
の
で
す
。

　
人
体
は
こ
の
世
で
最
も
精
巧
な
精
密
機
器
で
す
。
丁
寧
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

で
、
あ
な
た
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
向
上
し
ま
す
。
日
々
の
生
活
習
慣
で
、

才
能
が
高
ま
る
か
、
衰
え
る
か
も
決
ま
る
の
で
す
。

「
痛
さ
」が
伝
わ
っ
て
く
る

「
痛
さ
」が
伝
わ
っ
て
く
る

　5月8日『トリック劇場版３』を東京の日劇で
観てきました。過去２作と比較してです。北野
監督７年ぶりのバイオレンス映画となります
が、その原点となる処女作『その男、凶暴につ
き』をご紹介しましょう。
　私はこの作品を観たとき、戦りつしました。
映像を通じて「痛さ」が伝わってくるのです。「こ
の映画は何だ」と思いました。高校生のころで
したが、いっぱしの映画通くらいには映画につ
いて詳しくなっていた私は、かつてないバイオ
レンス描写と全編を通じて流れるニヒルさに震
えました。この作品は本来、故・深作欣司監督
が撮るはずでしたが、北野武に「やってみるか？」
と深作監督が尋ねたことから始まりました。深
作監督の映画は当然、私も見てきましたが、い
ま思うと、北野監督で正解だったかなと思いま
す。興行収入的には成功とは言えませんでした
が、北野監督のコアなファンを獲得したことは
間違いありません。
　『アウトレイジ』は「全員悪人」がキャッチ
コピーです。久しぶりに私は「暴力」に震えた
いと思います。

インフォメーション
Information

立
ち
飲
み
ス
ペ
ー
ス
＆

リ
ッ
チ
な
ダ
イ
ニ
ン
グ

【住所】いわき市平字田町68
【電話】0246-23-2488
【営業】17:30～1:00　無休

１
階
は
ス
タ
ン
デ
ィ
ン
グ
バ
ー
で
料
理
、
ド
リ
ン
ク

共
に
オ
ー
ル
４
０
０
円
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。
オ
リ
ジ

ナ
ル
コ
イ
ン
を
使
え
ば
さ
ら
に
お
得
。
２
階
は
ダ
イ

ニ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
で
個
室
３
部
屋
と
、
30
人
ま
で
の

パ
ー
テ
ィ
ー
も
可
能
な
大
部
屋
が
あ
る
。

Standing & Dining

 wa-wa-wa

い
わ
き
駅

駅前大通り 本
町
通
りwa-wa-wa

ラトブ
銀座通り　　

　

健
康
志
向
の
お
店
と
し
て
知
ら
れ
る
福
島
高
専
南

側
の
食
菜
パ
ー
シ
モ
ン
の
健
康
定
食
（
８
８
０
円
）

が
人
気
を
集
め
て
い
る
。
五
穀
入
り
玄
米
、
国
産
肉
、

自
家
菜
園
野
菜
を
使
用
し
た
特
製
定
食
で
、
生
活
習

慣
病
予
防
か
ら
も
安
全
・
安
心
の
食
と
し
て
絶
賛
。

【住所】いわき市平上荒川字桜町12-5 
【電話】 0246-29-5909  
【営業】９:00～1７:00 日・祝日、第1・3水定休

健
康
安
心
定
食
が
好
評

生
活
習
慣
病
予
防
に
も

たべ    な

食菜 パーシモン
ANZEN/ANSIN/KENKO

健康志向でおなじみの

←平

鹿島→

ツルハドラッグ

ヨーク
ベニマル

ブックエース

高専
鹿 島 街 道

カ
ジ
ュ
ア
ル
な
理
容
店

沼
ノ
内
に
オ
ー
プ
ン
！

【住所】いわき市沼ノ内諏訪原二丁目14-1
【電話】0246-39-4000
【営業】9:00～19:00（日祝は18:00）

開
放
的
で
美
容
室
の
よ
う
な
雰
囲
気
の
理
容
店
。
海

岸
に
近
く
、
潮
風
に
当
た
り
な
が
ら
の
散
髪
も
。
メ

ニ
ュ
ー
は
カ
ッ
ト
２
５
０
０
円
（
学
生
、
キ
ッ
ズ
割

あ
り
） 

、
パ
ー
マ
３
０
０
０
円
〜
、
縮
毛
矯
正
６
０

０
０
円
〜
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

WONDER WORKS
山 野 辺 式 散 髪 舎

豊
間
↓

モンペリ
WONDER
WORKS

セブンイレブン

新
舞
子
海
岸 

鮨和膳
えがわ

↑
藤
間

カヴァッルッチョ

ア
パ
レ
ル
シ
ョ
ッ
プ
と

★
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
★

【住所】いわき市平中神谷字前河原町2-15
【電話】0246‐68‐8163
【営業】12：00～22：00 月曜定休

平
六
町
目
の
D
S
T
Y
L
E
が
移
転
オ
ー
プ
ン
。
ダ

ン
ス
ス
タ
ジ
オ
を
併
設
し
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
や
ス
ト

リ
ー
ト
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
も
開
設
し
て
い
る
。
曜
日

に
よ
っ
て
、
小
学
生
〜
一
般
ま
で
の
レ
ッ
ス
ン
を
用

意
。
1
回
1
0
0
0
円
で
体
験
レ
ッ
ス
ン
も
可
能
。 安藤犬猫病院

6
←平

しまむら
横浜
らーめん

ダイナム

D-STYLE
四倉→

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
エ
ス
テ

ハ
ワ
イ
ア
ン
の
雑
貨
も

【住所】いわき市泉町滝尻字折返６
【電話】０２４６-８８-６６５２
【営業】10:00～18:30（最終入店）

所
要
時
間
10
分
の
ま
つ
毛
パ
ー
マ
（
両
目
２
１
０
０

円
） 

、
ま
つ
毛
エ
ク
ス
テ
１
本
50
円
〜
が
リ
ー
ズ
ナ

ブ
ル
で
お
勧
め
。
エ
ス
テ
は
す
べ
て
厚
労
省
認
可
の

国
産
粧
剤
を
使
用
。
店
内
に
は
オ
ー
ナ
ー
が
買
い
付

け
た
ハ
ワ
イ
ア
ン
雑
貨
・
ジ
ュ
エ
リ
ー
も
並
ぶ
。

エステティクサロン　レイ・オハナ

レイ・オハナ

く
す
り
の
マ
ル
ト

マ
ル
ト
泉
店

釜戸小名浜線

ヘアーバタフライ
クリーニング専科
ランドリーデボ

泉ケ丘地区でお買い物に困っている方

移動販売
実施!!

移動販売
実施!!

いわき市平字田町120番地 ラトブ6階 産業創造館内 インキュベートルーム１

℡：0246-88-6501 ℻：0246-88-6502
問い合わせ受付時間：平日 午後９時～午後３時

NPO法人 シニア人財倶楽部

い　わ　き　ニ　ュ　ー　タ　ウ　ン　に　お　住　ま　い　の　皆　様

三 和 町
こだわり
高原野菜朝市開催中!! 日時 毎月第１・３日曜日  午前９時より（無くなり次第終了）

場所 いわきニュータウンセンタービル駐車場（中央台郵便局前）

移動販売車

但し高原野菜のみ

朝市に参加
いたします

都市と農村の連携・交流
による農産物の生産・販売
魚・肉・高原野菜・果物等

協 賛 ・ 協 力

いわきの台所 鮮場 平店
株式会社おのざき／株式会社東北青果流通センター／アンデスハム株式会社

泉ケ丘自治会より支援を受け、
毎週火曜日開催！

●福島県緊急雇用創出基金事業、いわき市農業・農村活性化事業の業務委託を受けております。

地産・地消をモットーに、鮮場平店と
同価格での販売を目指しています 

小型
トラック
での



(8)若者の応援情報紙 毎月 第１月曜日 発行

涼やかな逸品を

まごころ込めて

贈りましょう…

夏のごあいさつ お中元の準備をお早めに

カタログ無料配達いたします。ご連絡お待ちしております。

有限
会社 ギフトの オノ商

新盆、法事用品、カレンダー、うちわ、タオルもご予約承り中!!

TEL34-5418  FAX34-1005
いわき市平中神谷字北鳥沼28-1

お中元ギフト        御室焼  仁秀
トルコ釉フリーカップペア 3,675円(税込) 

爽快のブルー。
　お茶を飲む、
マンゴジュースを飲む、
    スープを飲む、
焼酎を飲む、牛乳を飲む。
 

東京ギフト
内祝・快気祝・新盆法事・中元歳暮
名入れタオル・ライター・トロフィー☎27-3661

JR内郷駅前

●又兵衛大吟醸 720㎖×１
●文治衛門醤油三年仕込み 360㎖×１　
●ところてん 137g×３
　　　　 （黒酢・三杯酢・黒みつ）
●刺身こんにゃく 100g×２
　　　            （特製酢みそ付）
●赤しそジュース 600㎖×１
●いわき名産
　　しそ巻き醤油漬 150g×１
　　きゅうりの華漬 180g×１
　　根菜漬   醤油漬 180g×１

★Bセット5,000円、Cセット3,800円コースもございます。

「徳姫の宝箱」セット!!
いわきの特産品詰め合わせ 全国

宅配無料
Aセット 6,700円

℡.0246-24-4559

健改研いわき TRKメディカルセンター
ご予約のうえご来店ください！いわき市平字堂根町４-17

   （いわき中央ビル401）
営業時間：平日/9:00～17:00  土曜日/9:00～12:00 定休日/日曜日

文化センター

市立美術館

←内郷 6 四倉→

ハローワーク平
健改研いわき

竹林病院

力はもう回復しないと
あきらめていました！

※効果・結果には個人差があります。

視力回復47年の実績

厚生労働省認可管理医療機器
医療機器承認番号：21900BZX00932000
一般的名称：超音波治療器
販売名：フタワソニック（F-Sonic）
効能効果：偽近視の抑制又は緩解

　去年の視力測定ではＡ判定だったのに、今年はＣやＤの判定…お子さんの視
力が急に下がっていませんか？  黒板の文字は見づらそうだし、スポーツや習
い事も目が悪ければ支障がでる。メガネは１度かけたらずっとだし、いずれ
はコンタクトになり費用もかさむ…。子供にはそんな思いをさせたくない！
お子さんの視力の不安や心配はありませんか？
　厚生労働省認可、眼科医も推奨している超音波
視力回復法は、そんな悩みを解決します！１日た
った10分手持ちの機器を目にあてるだけで、本来
の視力の回復をサポート！体験者の97％がその場
で効果を実感しています。只今、限定７名の無料モ
ニターを募集中！お気軽にお問い合せ下さい。お
電話1本で、お子さんの『視』生活、将来が変ります。

視 無料体験モニター
限定７名募集中

  

〒971-8164 いわき市小名浜寺廻町16-6
【本店＆工房】   　    
 0246-53-5265

FAXＴＥＬ
http://www.shiochoco.com/

【営業時間】AM9:00～ＰＭ7：00
　　　　　 （日曜日のみＰＭ6：00）
詳しい情報はホームページで

お中元の贈答品として冷凍発送も致します。
　　　　　１個280円

本店限定

ショコラ　バニラ
ミント　パッション
塩キャラメル＆ショコラ
カシス
フロマージュ（チーズ）
ヨーグルト
パルフェは、生クリームをふんだんに使った
クリーミーな冷たいデザートです。そのまま
でも、フルーツと合わせてもおいしくいただ
けます。夏の贅沢なひとときをどうぞ。

いわきのいいものがギュッとつまった
 「いわき・ら・ら・ミュウ」は、旬の魚
介類の販売や新鮮な海の幸を味わえる観
光物産センターです。楽しい催しも随時
開催中！！皆さま、お誘い合わせのうえ、
ぜひお越しください！

「海と魚のフードテーマパーク」
へようこそ

0246（92）3701
URL：http://www.lalamew.jp

〒971-8101
福島県いわき市小名浜字辰巳町43-1

TEL　
いわき市観光物産センター

犬の散歩代行専門店

Be-Dog 福島県22い保保管第１号 保管業 平成22年4月9日(登録年月日)平成27年4月8日(有効期限末日) 動物取扱責任者：佐藤寿光

愛犬の散歩代行専門店がオープン。「家事に忙しい人、仕
事で帰りが遅い人、体調の悪い日、雨の日など、お困りの
人はお気軽にお問い合わせください」。
・小型犬（15㌔未満）1,800 円～
・初回半額サービス、サマーフェア（７、８月）20％off（初回以降）

いわき市好間町下好間字大館153
０２４６-３６-３２３２

【営業】8:00～18:00(当日17:00まで)
　　　　　　日・祝日定休

お問い合わせは 募集中!!
詳しくは
Tel/Fax/mailでJUNC編集室まで!

（表紙モデルのほか、
  イラスト・写真などの作品）

JUNCTION

6月号読者
プレゼント当選者
6月号読者

プレゼント当選者

　希望者は、はがきに、賞品名、郵便番号、住所、氏名、年齢、職業、電話番号、「今年の
夏休みの過ごし方」を明記し、〒970-8026、いわき市平字田町 63-7、いわき民報社 JUN
CTION 編集室「読者プレゼント」係まで（７月 15 日必着）。対象は賞品をいわき民報社
に取りに来られる人。当選者した方には、引換券となるはがきをお送りします。
※当選者は次号に発表。　

平テアトルさんから
　      映画招待券を
　　　5人にプレゼント!

　平テアトルさん（いわき市平白銀町1-15、
電話 0246-22-3394）から、上映中のお好きな
映画が鑑賞できる映画招待券を１枚５人に
プレゼントします。同館では、７月10日か
ら新たに２館増えて７館に。同時に３Ｄも
導入します。どしどしご応募ください。

読者プレゼント

・いわき味巡り
 ドリップパックコーヒー

鎌田　早苗さん（四倉町） 荻　　香織さん（平）
草野　久子さん（平）　　 蛭田　　優さん（石塚町）
小野　和子さん（金山町） 中野　道子さん（平）
石川　康弘さん（内郷）

【投稿の決まり】

▽300字以内、不採用や添削があります ▽他紙との二重投稿はお断りします

▽住所、氏名、年齢、職業、電話番号を明記してください。紙上匿名は認め
　ますが、投稿時の匿名は不可です ▽原稿は返却いたしません

▽あて先・問い合わせ先
　  〒970-8026 いわき市平字田町 63-7 「灯台」係　FAX（0246）２４－２１６８

投稿のご案内投稿のご案内
　いわき民報社・個処から編集室は、読者からの投稿を掲載する読者の広場

 「灯台」を設けます。個処からの読者の皆さんは、長い人生の中でさまざま

な経験を重ね、社会全般にわたり幅広い見識をお持ちのことと思います。

読者の意見等を掲載して、読まれた方々の先々や足元を照らす灯台のような

存在になれば、との思いから名付けました。自由な投稿をお待ちいたします。

NPO（特定非営利活動）法人
マネー・マネジメント・アソシエーション（MMA）

法的実務の解決が必要な場合はアドバイザーがMMA事務局に
相談内容を報告し法律事務所を案内いたします。

相談する事によって
★借金が少なくなるかも
★借金が０になるかも
★過払いで現金がもどるかも…

借金問題
一人で悩んでいませんか？
知らないで損していませんか？

内閣府認証機関（府国生第1479号）NPO法人 MMAいわき
無料相談室　TEL.0246-22-1161 　  0120-979-550

いわき市平上荒川字砂屋戸29-1

出張相談・無料相談実施中

お気軽に
ご相談
下さい
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